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1. OBJETIVO(S)

Estabelecer regras para as rotinas da recepcao, coleta, transporte, acondicionamento

tempordrio, recebimento e descarte de amostras clinicas suspeitas de conter SARS-CoV-2 da
Unidade de Laboratério de Andlises Clinicas (ULAC) do Hospital Universitario Professor Polydoro
Ernani de Sdo Thiago (HU) da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), em conformidade com
o MANUAL DE DIRETRIZES E REQUISITOS DO PROGRAMA E SELO EBSERH DE QUALIDADE
(MA.SGQ.002), e com o item 5.4 do MANUAL PARA ACREDITACAO DO SISTEMA DE.GESTAO DA
QUALIDADE DE LABORATORIOS CLINICOS DO SISTEMA NACIONAL DE ACREDITACAO = DICQ/SBAC
aplicado a norma brasileira ABNT NBR ISO 15189:2015 — LABORATORIOS CLINICOS = REQUISITOS
DE QUALIDADE E COMPETENCIA, versdo vigente.

2. MATERIAL

N3ao se aplica.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 Campo de aplicagao
As orientagdes se aplicam aos setores de Recepgao, Coleta e Triagem da ULAC.
3.2 Siglas
ACMG: Alojamento Conjunto Maes e Gestantes
CBS: Cabine de seguranca biolégica
CM1.: Clinica Médica 1
CO: Centro Obstétrico
EPIl: Equipamento de protecao individual
GNC: Unidade de Ginecologia (Internacao)
HU: Hospital Universitario Professor Polydoro Ernani de Sao Thiago
SMS/TNT: Spunbond-meltblown-spunbond /Tecido nao tecido
UIC1: Unidade de Internagao Cirurgica 1
UIP: Unidade de Internacdo Pedidtrica
ULAC:Unidade de Laboratério de Analises Clinicas
UTILA: Unidade de Terapia Intensiva geral
UTI B: Unidade de Terapia Intensiva respiratorio

UTINEO: Unidade de Terapia Intensiva Neonatal

3.3 Terminologia e DefinigGes

ACMG: Unidade de internacdo destinada a gestantes e puérperas, localizada no segundo
andar proximo a escadaria de acesso principal do complexo hospitalar.
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e (CM1: Unidade deinternagdo destinada a pacientes que necessitam de isolamento, localizada
no terceiro andar, logo acima da UTI-NEO.

e (CO: Unidade de atendimento destinada a procedimentos obstétricos, localizada no segundo
andar, em frente a Emergéncia Obstétrica.

e COVID-19: doenga causada pelo agente bioldgico SARS-CoV-2.

e Desinfeccdo: Processo fisico ou quimico que destrdi ou inativa a maioria dos microrganismos
patogénicos de objetos inanimados e superficies, com exce¢cdo de esporos bacterianos.
Utilizar os produtos padronizados pela instituicdo ou Acool 70% ou Hipoclorito de sédio.

e Embalagem primdria: Embalagem que estd em contato direto com.o material bioldgico a
ser transportado, constituindo recipiente, envoltério ou qualquer outra forma.de protecao,
removivel ou ndo, que se destina a envasar, manter, conter, cobrir ou empacotar o material
bioldgico a ser transportado, também chamada de embalagem interna.

e Embalagem secunddria: Embalagem intermediaria, colocada entre a embalagem primaria e
a embalagem terciaria, com fins de conter a embalagem primaria:

e Embalagem tercidria: Embalagem externa, utilizada exclusivamente para a protecdo da carga
nas operagdes de movimentagdo (embarque, desembarque e transporte) e armazenagem.

e Emergéncia Nao Respiratodria: Local onde serdo atendidos os pacientes que necessitarem de
atendimento de Emergéncia sem/sintomas respiratérios. Espaco localizado na darea do
ambulatodrio A.

e Emergéncia Respiratdria: Local onde serdo atendidos os pacientes que necessitarem de
atendimento de Emergéncia com  sintomas respiratérios. Espaco localizado na atual
Emergéncia.

e GNC: Unidade de.internagao destinada a pacietes que necessitem de cuidados em
ginecologia, localizada no segundo andar, ao lado da Emergéncia Obstétrica.

e Limpeza: Processo sistemdtico e continuo para a manutencdo do asseio ou, quando
necessario, para aretirada de sujidade de uma superficie.

e Pacientes com sintomas respiratdrios: Pacientes com suspeita ou confirmacdo de COVID-19.

e UIC1: Unidade de internacao destinada a pacientes que necessitam de suporte pré e pds
cirargico, localizada no quarto andar, préximo ao Centro Cirurgico.

e UIP: Unidade de internagao destinada a pacientes de pediatria, localizada no segundo andar,
préximo a central de aleitamento, em frente a escadaria secundaria do complexo hospitalar
(perto do “xerox” do HU).

e UTI A: Unidade de internacdo destinada a pacientes que necessitam de tratamento
intensivo, localizada atualmente no terceiro andar, logo abaixo do complexo da UTIL
Reservada para pacientes sem sintomas respiratérios.

e UTIB: Unidade de internagdo destinada a pacientes que necessitam de tratamento intensivo
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com sintomas de COVID-19, no quarto andar do HU.

e UTI-NEO: Unidade de internagdo destinadas a pacientes neonatos que necessitam de
tratamento intensivo, localizada no segundo andar, em frente ao ACMG.

3.4 Biosseguranga

Todas as amostras deverao ser manipuladas com luvas, independentemente se
forem de pacientes com COVID-19 ou nao.

Uso da mdscara cirurgica é recomendado para todos os profissionais da Recepcao,
Coleta e Triagem da ULAC.

N3o abrir portas nem atender ao telefone calgando luvas.

Dentro das dependéncias da ULAC, transportar as amostras biolégicas sempre em
bandejas e com uma das maos sem luvas, para abertura das portas.

Proceder a lavagem das maos sempre ap6s arretirada das luvas, quando houver
necessidade e sempre apds o término do turno, antes de sair da ULAC;.e/ou higienizacdo das maos
com Alcool 70% em gel, conforme Anexo 1.

As requisi¢Oes, quando manuais, deverao ser cadastradas na Triagem ou na Coleta.
Nao cadastrar nos computadores da Recepgao.

N3o depositar ou armazenar amastras biolégicas ou maletas/caixas de transporte no
balcao da Recepgao, mesmo que temporariamente.

Proceder a limpeza e desinfeccdao dos dispositivos de informatica sempre no inicio do
turno, a cada 3 horas se houver sujidade ou derramamento de amostra e sempre ao final do turno
de trabalho.

As solugdes indicadas para desinfeccio de superficies sdo Surfic 0,5%, Alcool 70% ou
Hipoclorito de sddio. Superficiessmetalicas ndo deverao ser desinfetadas com Hipoclorito de sddio.

3.5 Em caso de acidentes com derramamento de material biolégico nas areas pré-
analiticas

Em caso de acidentes com derramamento de material bioldgico nas areas pré-
analiticas; proceder da seguinte forma:

e Solicitaras outras pessoas que estiverem préximas para sairem imediatamente;

e Utilizar luvas e jaleco, incluindo, se necessario, protecdo para a face e os olhos;

e  Cobrir o local onde o material bioldgico estd derramado com material absorvente (papel
toalha) para minimizar a area afetada e a producdo de aerossais;

e Derramar sobre o papel toalha Hipoclorito de sédio 2% de cloro ativo, de forma concéntrica
iniciando pelo exterior da drea de derrame e avancando para o centro;

e Deixar em repouso pelo menos 30 minutos para que o desinfetante exerca a sua acao;

e Retirar os materiais envolvidos no acidente, inclusive objetos cortantes utilizando um
apanhador ou um pedaco de cartdo rigido para recolher o material e coloca-lo em um
recipiente resistente para descarte final;




UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA

. ,
SUS  Lal h HOSPITAL UNIVERSITARIO_
W UFsc ursc PROFESSOR POLYDORO ERNANI DE SAO THIAGO

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.ULAC.002 - Pagina 4 de 16
Documento

Titulo do ROTINAS DE TRABALHO PARA CONTENCAO DO | Emissdo: 02/09/2020 | Préxima revisdo:
Documento SARS-CoV-2 NA AREA PRE-ANALITICA Versdo: 3 02/09/2022

e Limpar e desinfetar a area do derrame.
e Solicitar a limpeza final da area atingida, quando em piso/chdo, ao profissional da limpeza
geral.

3.6 Descarte das amostras

O descarte de urina, liquor, liquido ascitico, liquido sinovial e bidpsias nao
respiratdrias, sangue total e aspirado de medula dssea se dara de acordo com a rotina do setor. As
amostras de fezes e amostras respiratérias: aspirado nasofaringe, swab nasal/oral, aspirado
traqueal, escarro, liquido pleural, lavado brénquico alveolar, bidpsias, etc.. serdo
imprescindivelmente descartadas em saco autoclavavel, identificado com etiqueta COVID-19
realcada com caneta marca-texto e encaminhadas ao Setor Técnico de Lavagao e Esterilizagdo para
disposi¢ao em saco vermelho, no contentor especifico de armazenamento temporariode amostras
e materiais.

3.7 Descrigao por setor
3.7.1 Recep¢ao

Conforme Informe Técnico — Recomendacoes de medidas a serem implementadas
para prevencdo e controle da disseminacdo do novo Coronavirus COVID-19, versdo 4 disponivel
em:http://www2.ebserh.gov.br/documents/10197/4923501/Recomenda%C3%A7%C3%B5es+Coro
nav%C3%ADrus+HU+quarta+edi%C3%A7%C3%A30+07.04..pdf/21bdbae8-efff-48c0-a30f-
accff3a0b008, e primando pela ndo aglomeracao de pessoas durante a Pandemia de COVID-19, as
seguintes medidas devem ser adotadas:

e Restringir o nUmero de usudrios, conforme orientacdo da direcdo do HU-UFSC/EBSERH e
chefia ULAC/HU-UFSC/EBSERH;

e Diminuir o numero de assentos vagos no espaco da recep¢ao;
e Instalacdo de uma barreira fisica de acrilico entre o profissional da recepcdo e o paciente;
e Manter os ambientes arejados e com boa circulacdo de ar;

e Aumentar.a frequéncia da limpeza e desinfecdo das superficies e sempre que necessdrio
durante os turnos;

e Praticar eorientar a etiqueta da tosse, conforme Anexo 2;

e Disponibilizar mascaras SMS/TNT para os pacientes que apresentarem sintomas
respiratorios;

e Disponibilizar lixeira identificada para o descarte de lengos de papel eventualmente usados
pelos pacientes;

e Disponibilizar pia e sabonete para os pacientes lavarem as maos;
e Disponibilizar Alcool 70% em gel para os pacientes higienizarem as m3os;
e Priorizar o atendimento dos pacientes com sintomas respiratoérios;

3.7.2 Coleta
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Utilizar os EPIs de forma consciente e racional, respeitando os avisos de precaucdo e
seguindo a sequéncia de colocacdo e retirada disponivel no . Informe Técnico — recomendagdes de
medidas a serem implementadas para a prevencdao e controle da dissemnacao do COVID-19,

versao 5, 17 de julho de 2020. Disponivel em: http://www?2.ebserh.gov.br/web/hu-ufsc/saiba-tudo-
sobre-0-coronavirus-e-covid-

19?7p p id=56 INSTANCE Kiti8S0uoalud&p p lifecycle=0&p p state=normal&p p mode=viewé&
p_p col id=column-2&p p col count=1.

A precaucdo para aerossdis devera ser utilizada em caso de coletas que ocorrem
durante procedimentos geradores de aerossdis, ainda que na assisténcia'das equipes de
enfermagem e medicina e sempre na entrada da sala de reanimacdo da Emergéncia Respiratoério e
UTI B.

ATENGAO: Proceder a retirada dos EPIs antes de ausentar-se das Unidades de
Internacdo ou Emergéncias com excecdo das madscaras de procedimento, a menos que nao
estiverem em condicdes de uso. Repo6-las imediatamente.

Proceder a limpeza e desinfeccdo da maleta utilizada para transporte de amostras
por fora imediatamente antes de sair da Unidade de Internagdo ou Emergéncia (preferencialmente),
ou ao chegar de uma coleta. Por dentro e por fora sempre.ao final do turno e quando houver
sujidade aparente ou derramamento de amostra.

Proceder a limpeza e desinfeccao dos materiais (garrote, caneta, braco de apoio da
cadeira, etc) utilizados para as coletas sempre entre os atendimentos e apds o uso. Sempre que
possivel utilizar garrotes de uso Unico.

As solugdes indicadas para.desinfecgdo de superficies sdo Surfic 0,5%, Alcool 70% ou
Hipoclorito de sédio. Superficies metélicas ndo deverao ser desinfetadas com Hipoclorito de sédio.

Evitar deixar«materiais. delaboratdrio, como componentes do sistema de coleta a
vacuo (tubos, adaptadores.e agulhas), expostos nas Unidades de Internacdo e Emergéncias a fim de
evitar contaminacao indireta com o SARS-CoV-2.

ATENCAQ: Todas as etiquetas de amostras de origem respiratéria e de fezes devem
ser pintadas com caneta marca-texto em virtude do tipo de descarte.

3.7.2.1 Descarte de amostras

O descarte de urina, liquor, liquido ascitico, liquido sinovial e bidpsias nao
respiratdrias, sangue total e aspirado de medula dssea se dara de acordo com a rotina do setor. As
amostras de fezes e amostras respiratdrias: aspirado nasofaringe, swab nasal/oral, aspirado
traqueal,. escarro, liquido pleural, lavado brénquico alveolar, bidpsias, etc. serdo
imprescindivelmente descartadas em saco autoclavavel, na lixeira da sala de CSB (Cabine de
seguranca bioldgica) na sala de processamento de amostras respiratérias e fecais no Setor Técnico
de Microbiologia.

3.7.2.2 Amostras coletadas no ambulatério

Os pacientes deverdo ser chamados por ordem de senha de atendimento de forma a
evitar ou diminuir ao maximo o numero de pessoas dentro de um espag¢o pequeno.
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Os boxes, cadeiras de coletas e macas deverdao ser higienizados apds cada
atendimento pelo técncio da Coleta com as solugdes indicadas anteriormente no subitem 3.7.2.

Os profissionais da Coleta deverdo estar paramentados com os EPIs necessarios para
a técnica, a saber: jaleco, 6culos de protecdo, luvas, mascara cirdrgica e, se necessario, gorro.

3.7.2.3 Amostras coletadas nas Unidades de Internagao e Emergéncias

As amostras bioldgicas de sangue de pacientes com suspeita ou confirmac¢do de
COVID-19 serdao coletadas pela equipe da ULAC designados para este tipo de atendimentos
conforme designac¢ado da chefia da ULAC e Chefia da DADT, em conformidade com'despacho.SEl do
processo 23820.004981/2020-68, emitido em 14/08/2020. Para tanto as Unidades de Internacdo e
Emergéncias fornecerdo o capote de reuso e demais EPIs necessarios (luvas, avental impermavel e
face shield). As mdscaras e gorros serdo fornecidas pela ULAC.

Os demais profissionais da ULAC deverdo auxiliar as.equipes de enfermagem e
medicina caso o profissional designado esteja ausente. As equipes das unidades de atendimento a
pacientes confirmados ou suspeitos de COVID-19 fardo.a puncdo.e os profissionais da ULAC
auxiliardo na troca de tubos, ordem de coleta dentre outros procedimentos. Para tanto as Unidades
de Internacdo e Emergéncias fornecerao o capote de reuso e demais EPIs necessdrios (luvas, avental
impermavel e face shield). As mascaras e gorros serdo.fornecidas pela ULAC.

3.7.2.4 Acondicionamento temporario de amostras biolégicas

As amostras, apos serem identificadas e coletadas pelas equipes de enfermagem e
medicina quando ndo forem entregues diretamente para o profissional do laboratdrio, deverao ser
acondicionadas em local adequado na Unidade.de Atendimento.

Este local devera.ser o mais livre possivel de acidentes que envolvam derramamento
de amostra por esbarramento.

Disponibilizar uma bandeja'e uma estante (modelo na figura 1) para acomodacao das
amostras e identificar com o nome da Unidade de Internacdo e os dizeres “Amostras Bioldgicas
Coletadas”, conforme:modelo abaixo:

B

Amostras biologicas coletadas

Unidade de XXXXXXXX
HU-UFSC/EBSERH

Figura 1: Modelo de bandeja e rack para armazenamento temporario de amostras.

Os tubos de sangue coletados deverdo ser armazenados temporariamente na posi¢ao
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vertical com a parte superior do tubo ou frasco direcionada para cima, para correto processo de
coagulacdo, evitando também hemdlise/ derramamento da amostra.

Amostras para pesquisa de SARS-CoV-2 por PCR realizada pelo laboratério de apoio
devem ser armazenadas com orientagdes especificas disponibilizadas pela Triagem/ULAC, conforme
POP.ULAC.TRI.002 - ENTREGA DE KITS, RECOLHIMENTO, TRANSPORTE E ENVIO DE AMOSTRAS PARA
PESQUISA DE SARS-CoV-2 AO LBMMS, versdao 1, de 30 de julho de 2020. Disponivel em
http://www?2.ebserh.gov.br/web/hu-ufsc/protocolos-assistenciais-covid-19 .

3.7.2.5 Transporte e recebimento de amostras bioldgicas

Observagao: O recolhimento, cadastro, transporte e encaminhamento ao laboratério
de apoio das amostras para pesquisa de SARS-CoV-2 é de responsabilidade.dos profissionais da
Triagem/ULAC. Estes procedimentos sdo realizados de segunda a sabado. NENHUM PROFISSIONAL
DA COLETA OU PLANTAO DEVERA FAZER O RECOLHIMENTO DAS:AMOSTRAS DE PESQUISA DE
SARS-CoV-2.

As amostras de pacientes com suspeita ou confirmagdo de COVID-19 deverao ser
acondicionadas em sacos pldsticos antes do acondicionamento dentro da maleta de transporte ou
deverdo ser transportadas em caixas de transporte somente para este fim. Transportar
imediatamente apds a coleta a ULAC.

3.7.3 Triagem
3.7.3.1 Recebimento e encaminhamento de amostras

Ao receber amostras_de sangue, fezes, liquidos etc., os profissionais da Triagem
deverdo estar paramentados«com os EPIs necessarios, a saber: jaleco, dculos de protecdo, luvas,
mascara cirurgica ou N95/PFF2.e, se necessario, gorro.

Para amostras de pesquisa:de SARS-CoV-2 encaminhadas ao laboratério de apoio, o
processo de recolhimento;.transporte, cadastro no SAH e GAL, rastreamento e envio das amostras
serd realizado conforme POP. especifico.

ATENCAO: Todas as etiquetas de amostras de origem respiratoria e de fezes devem
ser pintadas com caneta.marca-texto em virtude do tipo de descarte.

3.73.2 Descarte de amostras

O descarte de urina, liquor, liquido ascitico, liquido sinovial e bidpsias nao
respiratorias, sangue total e aspirado de medula dssea se dard de acordo com a rotina do setor. As
amostras de fezes e amostras respiratorias: aspirado nasofaringe, swab nasal/oral, aspirado
traqueal,. escarro, liquido pleural, lavado brénquico alveolar, bidpsias, etc. serdo
imprescindivelmente descartadas em saco autoclavavel, na lixeira da sala de CSB na sala de
processamento de amostras respiratdrias e fecais no Setor Técnico de Microbiologia.

4. CONTROLE DE REGISTROS

Identificacdo do registro Nao se aplica.
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Responsavel pela coleta Nao se aplica.

Responsavel pelo acesso Nao se aplica.

Local do arquivamento Nao se aplica.

Forma de armazenamento | N3o se aplica.

Tempo de guarda Nao se aplica.
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6. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA

DESCRICAO DA ALTERACAO

3 31/08/2020

Subitem 3.4, 22 pardagrafo: Substituicao da frase “Uso da mascara de
procedimentos é recomendado para todos os profissionais da Coleta
e Triagem da ULAC. Uso da mascara de tecido ou TNT é recomendado
para todos os profissionais da Recepg¢ao da ULAC.” por “Uso da
mascara cirurgica é recomendado para todos os profissionais da
Recepgado, Coleta e Triagem da ULAC.

Subitem 3.7.1, marcadores 3 e 4: substituiidos pelo marcador
“Instalacdo de uma barreira fisica de acrilico entre o profissional da
recepc¢do e o paciente;”

Subitem 3.7.2, 12 paragrafo:Atualizacdo.da referéncia para EPIs para
a versao 5 do documento de.Informe Técnico.

Subitem 3.7.2, 22 paragrafo: Subsituicdo da frase “A precaucdo para
aerossois devera-ser utilizada em caso de coletas que ocorrem
durante procedimentos geradores de aerosséis (procedimentos
listados no INFORME TECNICO — RECOMENDACOES DE MEDIDAS A
SEREM |IMPLEMENTADAS PARA PREVENCAO E CONTROLE DA
DISSEMINACAO:DO NOVO CORONAVIRUS COVID-19, versdo 4), ainda
gue na assisténcia das equipes de enfermagem e medicina e sempre
na.entrada da sala de reanimacdo da Emergéncia Respiratério e UTI
B.”.por“A precaucdo para aerossois deverd ser utilizada em caso de
coletas que ocorrem durante procedimentos geradores de aerossois,
ainda que na assisténcia das equipes de enfermagem e medicina e
sempre na entrada da sala de reanimacdo da Emergéncia
Respiratério e UTI B.”

Subitem 3.7.2, 52 pardagrafo: Substituicdo d texto “Proceder a limpeza
e desinfeccdo dos materiais (garrote, adaptador, caneta etc)
utilizados para as demais coletas sempre entre os atendimentos e
apds o uso.” por “Proceder a limpeza e desinfeccdo dos materiais
(garrote, caneta, braco de apoio da cadeira, etc) utilizados para as
coletas sempre entre os atendimentos e apds o uso. Sempre que
possivel utilizar garrotes de uso Unico.”

Subitem 3.7.2.2, 32 paragrafo: Subsituicao da frase “Os profissionais
da Coleta deverdo estar paramentados com os EPIs necessdrios para
a técnica, a saber: jaleco, é6culos de protecdo, luvas e mascara
cirdrgica.” Por “Os profissionais da Coleta deverdo estar
paramentados com os EPIs necessarios para a técnica, a saber: jaleco,
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Oculos de protecdo, luvas, mascara cirurgica e, se necessario, gorro.”

Subitem 3.7.2.3, 12 e 22 paragrafos: substituicdo do
texto original “As amostras bioldgicas de sangue de pacientes com
suspeita ou confirmagdo de COVID-19 serao coletadas pelas equipes
de enfermagem e medicina, a fim de reduzir o uso de EPIs e evitar a
contaminagdo indireta dos profissionais da ULAC e consequente
disseminagao do SARS-CoV-2.” e "Os profissionais da-ULAC deverdo
auxiliar as equipes de enfermagem e medicina. Estes fardo. a pun¢ao
e os profissionais da ULAC auxiliardo na troca de tubos, ordem de
coleta dentre outros procedimentos. Para tanto as Unidades de
Internacdo e Emergéncias fornecerdo o capote.de reuso de tecido
para cada paciente que for atendido.e demais EPIs necessarios
(madscaras, luvas, avental impermavel e. face shield).” Por “As
amostras biolégicas de sangue de pacientes com suspeita ou
confirmacdo de COVID-19 serao coletadas pela equipe da ULAC
designados para este tipo.de atendimentos conforme designacdo da
chefia da ULAC e Chefia.da DADT, em conformidade com despacho
SEl do processo 23820.004981/2020-68, emitido em 14/08/2020.
Para tanto as Unidades de:Internacdo e Emergéncias fornecerdo o
capote de reuso e demais EPIs necessarios (luvas, avental impermavel
e face shield). As mascaras e gorros serdo fornecidas pela ULAC.” e
“Os demais profissionais da ULAC deverdo auxiliar as equipes de
enfermagem e.medicina caso o profissional designado esteja
ausente. As. equipes das unidades de atendimento a pacientes
confirmados ou suspeitos de COVID-19 fardo a puncdo e os
profissionais'da ULAC auxiliardo na troca de tubos, ordem de coleta
dentre outros procedimentos. Para tanto as Unidades de Internacao
e “Emergéncias fornecerdo o capote de reuso e demais EPIs
necessarios (luvas, avental impermadvel e face shield). As mdscaras e
gorros serdo fornecidas pela ULAC.”

Subitem 3.7.2.3, 22 paragrafo: Substituicdo do texto “Amostras para
pesquisa de SARS-CoV-2 por PCR realizada pelo LACEN devem ser
armazenadas com orientagdes especificas disponibilizadas pela
Triagem/ULAC, conforme INFORME TECNICO — RECOMENDAGCOES DE
MEDIDAS A SEREM IMPLEMENTADAS PARA PRESENCAO E CONTROLE
DA DISSEMINACAO DO NOVO CORONAVIRUS COVID-19, versdo 4,
desta instituicdo.” por “Amostras para pesquisa de SARS-CoV-2 por
PCR realizada pelo laboratério de apoio devem ser armazenadas com
orientacbes especificas disponibilizadas pela Triagem/ULAC,
conforme POP.ULAC.TRI.0O02 - ENTREGA DE KITS, RECOLHIMENTO,
TRANSPORTE E ENVIO DE AMOSTRAS PARA PESQUISA DE SARS-CoV-
2 AO LBMMS, versdao 1, de 30 de julho de 2020. Disponivel em
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http://www2.ebserh.gov.br/web/hu-ufsc/protocolos-assistenciais-
covid-19 .

Subitem 3.7.3.1, 22 paragrafo: Substituicdo da palavra “LACEN” por
“laboratério de apoio”.

Subitem 3.7.2.5, 12 pardgrafo: Substituicdo do texto “Ao receber
amostras de sangue, fezes, liquidos etc., os profissionais da Triagem
deverao estar paramentados com os EPIs necessarios, asaber: jaleco,
Oculos de protecao, luvas e mascara cirurgica.” por “Ao.receber
amostras de sangue, fezes, liquidos etc., os profissionais da Triagem
deverdo estar paramentados com os EPIs necessarios, a saber: jaleco,
Oculos de protegdo, luvas, mascara cirurgica ou N95/PFF2 e, se
necessario, gorro.”

Subitem 3.7.3.1, 22 paragrafo: Substituicdo da palavra “LACEN” por
“laboratério de apoio”.

Iltem 5: Atualizagdo da referéncia “EBSERH. Hospital Universitario.
Universidade Federal de Santa Catarina. Plano de Contingéncia
Assistencial do HU-UFSC-EBSERH..Oficio n? 008/2020/DM/HU-UFSC-
EBSERH, emitido em 19 ‘de. margo de 2020. Disponivel em:
http://www?2.ebserh.gov.br/documents/10197/4923501/Plano+de+
Contingencia+HU-UFSC+27.03.2020.pdf/a2c9402f-c211-45bf-824c-
2bbe74687b5d” para “EBSERH. Hospital Universitario. Universidade
Federal de Santa:Catarina. PLANO DE CONTINGENCIA DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO POLYDORO ERNANI DE SAO THIAGO PARA INFECCAO
HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19), versio 4, revisado
em 29/07/2020. Disponivel em:
http://www?2.ebserh.gov.br/web/hu-ufsc/saiba-tudo-sobre-o-
coronavirus-e-covid-

19?p p id=56 INSTANCE Kti8SOuoalud&p p lifecycle=0&p p stat
e=normal&p p mode=view&p p col id=column-

2&p p col count=1"

Iltem 5: Atualizacdo da referéncia “EBSERH. Hospital Universitario.
Universidade Federal de Santa Catarina. Setor de vigilancia em saude
e seguranca do paciente. Informe Técnico : Recomendacdes de
medidas a serem implementadas para prevengdo e controle da
disseminacdo do novo Coronavirus COVID19, versao 4, atualizada em
07 de abril de 2020. Disponivel em:
http://www?2.ebserh.gov.br/documents/10197/4923501/Recomend
a%C3%A7%C3%B5es+Coronav%C3%ADrus+HU+quarta+edi%C3%A7
%C3%A30+07.04..pdf/21bdbae8-efff-48c0-a30f-accff3a0b008 “ para
“EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES. SETOR DE
VIGILANCIA EM SAUDE E SEGURANCA DO PACIENTE. Informe Técnico
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— recomendagdes de medidas a serem implementadas para a
prevencao e controle da dissemnagdo do COVID-19, versao 5, 17 de
julho de 2020. Disponivel em: http://www?2.ebserh.gov.br/web/hu-
ufsc/saiba-tudo-sobre-o-coronavirus-e-covid-

19?p p id=56 INSTANCE Kti8SOuoalud&p p lifecycle=0&p p stat
e=normal&p p mode=view&p p col id=column-

2&p p col count=1."

ltem 5: Atualizacio da referéncia “AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA. Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA n?
07/2020 Orientacdes para prevencgdo da transmissdo de COVID-19
dentro dos servicos de saude (complementar a nota técnica
GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020). De 08/05/2020. Disponivel em
http:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/NOTA+T%C3
%89CNICA+-GIMS-GGTES-ANVISA+N%C2%BA+07-2020/f487f506-
leba-451f-bccd-06b8f1b0fed6 .7« por “AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA. Nota Téenica” GVIMS/GGTES/ANVISA n?
07/2020 Orientacdes para prevencdo e vigilancia epidemioldgica das
infeccGes por SARS-CoV-2 (COVID-19) dentro dos servicos de saude.
Complementar a Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020.
Atualizada em 05/08/2020. Disponivel em http:
http://portal.anvisa.govibr/documents/33852/271858/NOTA+T%C3
%89CNICA+-GIMS-GGTES-ANVISA+N%C2%BA+07-2020/f487f506-
leba-451f-becd-06b8f1b0fed6 .”

Item:5: Acréscimo da referéncia “EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS
HOSPITALARES. Divisdo de Apoio Diagndstico e Terapéutico.
Despacho de processo via SEl. Processo n2 23820.004981/2020-68
SEI'n2 8416156, emitido em 14/08/2020.”

Item 5: Acréscimo da referéncia “EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS
HOSPITALARES. Universidade Federal de Santa Catarina. Hospital
Universitdrio. Unidade de Laboratério de Andlises Clinicas.
POP.ULAC.TRI.O02 - - ENTREGA DE KITS, RECOLHIMENTO,
TRANSPORTE E ENVIO DE AMOSTRAS PARA PESQUISA DE SARS-CoV-
2 AO LBMMS, versdao 1, de 30 de julho de 2020. Disponivel em
http://www?2.ebserh.gov.br/web/hu-ufsc/protocolos-assistenciais-
covid-19 . “
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PROCEDIMENTO / ROTINA

Anexo 1: Técnica de lavagem e desinfec¢ao de maos:

Como Fazer a Fric¢ao Anti-Séptica das Como Higienizar as Maos
Maos com Preparagoes Alcoolicas? com Agua e Sabonete?

Aplique na palma da mio quantidade
suficiente de sabonete liquido para
cobrir todas as superficies das maos

\pli suficiente de preparaao alcodlica em uma

mio em forma de concha para cobrir todas as superficies das maos

Molhe as maos com dgua

'R

Friccione as palmas Friccione a palma direita contra o dorso da mao Entrelace os dedos e friccione
das maos entre si esquerda entrelacando os dedos e vice-versa. 05 espacos interdigitais,

5 ® » o) /%

Friccione o dorso dos dedos de uma méo com Friccione o polegar esquerdo, com o auxilio Friccione as polpas digitais e unhas da mio
apalma da mao oposta, segurando os dedos, da palma da mio dueita, utilizando se direita contra a palma da mao esquerda,
com movimento de vai-e-vem e vice-versa fazendo movimento circular e vice-versa

de movimento circular e vice-versa

Enxigiie bem as Seque as maos com papel No caso de tomeiras com
maos com dgua toalha descartavel contato manual para fechamento,
sempre utilize papel toalha

40-60 seg.

Quando estiverem secas,
suas Maos estario seguras

@mm | Pationt Sfety ()i, @)zt sus+ ANVISA

et A e e,

A Organizaio Mundial da Sale tomou tods as precaucies cabiveis para verificar  informagao contda neste informativo, Enretanto, o mattvial publicad esti sendo disrbuido sem qualger garantia
expressa ou implicita. A abilicade pela é do lestor. A Organizagao Mundial da Sacde bilizasd em hipotese a los danos provocados pelo seu uso.

A OMS agradece ao Hospital Universitério de Genebra (HUG), em especial aos membros do Programa de Controle de Infecgdo, pela participacdo ativa no desenvolvimento deste material.
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Anexo 2: Etiqueta da tosse

Fonte: EMPRESA BRASILEIR VICOS HOSPITALARES. Universidade Federal de Santa Catarina. Hospital
Universitario. Unidade de Laboraté nalises Clinicas. POP.ULAC.003 - Medidas de prevencdo para contencdo do
SARS-CoV-2 em locais comu

areas administrativas da ULAC. Emitido em 13/05/2020.
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