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OBJETIVO

Timeline COVID 19
* Epidemiologia atual no Brasil/ Paraiba

Mulheres no contexto da Pandemia
COVID 19 na mulher / Gravida

* Contracepcao de COVI 19

lesdes LIEC e Cancer de colo

Cancer de mama
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O que é o coronavirus?

v Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937

v" No entanto, foi em 1965 que o virus foi descrito como coronavirus
v" Os coronavirus mais comuns que infectam humanos s3o o alpha coronavirus 229E e NL63 e beta coronavirus OC43, HKU1.
v Familia de virus que causam infeccdes respiratérias, com implicacdes em outros sistemas

v" Foi descoberto em 31/12/19 apds casos registrados na China
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O que é COVID-19

v' E uma doenca causada pelo Coronavirus SARS-CoV-2
v Quadro clinico que varia de infeccdes assintomaticas a quadros respiratdrios graves.

v" A maioria dos pacientes com COVID-19 (cerca de 80%) podem ser assintomaticos

v Cerca de 20% dos casos podem requerer atendimento hospitalar
v' 5% podem necessitar de suporte para o tratamento de insuficiéncia respiratéria (suporte ventilatério)

v Evoluc¢do para Sindrome do Desconforto Respiratério Agudo (SDRA), a mortalidade pode variar de 26% a 86%
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DIAGNOSTICO

RT — PCR (bioldgico)

v

v
v
v

Sorologia/Teste Rapido (imunoldgico — Elisa ou Quimioluminescencia) Yo ¥

Nos primeiros 7-10 dias de doenca (ideal 32 dia)
Em casos mais graves ou ap6s 82 dia de preferencia (aspirado ou escarro)
Sensibilidade e especificidade variavel (coleta, armazenamento, transporte, processamento, sitio de coleta)

Teste negativos em casos altamente suspeitos clinica e radioldgico: discutir nova coleta

v" A partir do 82 dia doenca 1>
v’ Falsos negativos pode chegar a 75% (quite,0 material utilizado, periodo da coleta)
v IgMe IgA 4
v 1gG '
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30/12/2019 19/01/2020 Tl M E U N E 11/(())3&2020

Pneumonia de causa Sequéncia Pandem
Desconhecida na Genetica 11/02/2020 il 30/03/2020
hi 2019 nCov
china 21/01/2020 COVID 19 26/02/2020 China
. 12 Brasil 81.470 casos
11/01/20 12 USA '
L ) 3.304 mortes.
12 6bito China \
O » | @ @
O T ? @ O »
13/01/2020 30/01/2020
12 caso fora da OMS
China 20/01/2020 Emergéncia SP 09/03/202 :
Lockdown internacional 2> casos Brasl 17/03/2020
07/01/2020 HUBEI 16 cidades 20/0 02/ 2020 12 morte Brasil
Novo coronavirus 57 milhoes 12 Italia
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Lista World Population Percentages
Thadand (2017)
Posigao # Pais (ou territorio dependente) Populagdao ¢ Data ¢ Fonte other
_ 1 402 509 L _
1 | il China — 2020 | Estimativa oficial &
o 1361 865 N .
2 | o India - 2020 | Estimativa oficial &
3 | B= Estados Unidos 329 634 908 2020 | Estimativa oficial &
4 | ™ |ndonesia 266 911 900 2019 | Estimativa oficial &
5] Paquistdo 220 892 311 2020 | Estimativa oficial &
6 | E=g Brasil 211 432 342 2020 | Estimativa oficial &
7 | B W Nigéria 206 139 587 2020 | Estimativa oficial &
& | ]l Bangladesh 168 557 578 2020 | Estimativa oficial &
9 | pmm RUOssia 146 745 095 2020 | Estimativa oficial &
India
10 | - Mexico 126 577 691 2019 | Estimativa oficial & 17.9%
Percentagens da populacdo mundial por pais, em &3

estimativa de 2017.
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09 de fevereiro 34 brasileiros foram repatriados (Wuhan)
26 de fevereiro 12 caso de coronavirus no Brasil

17 de margo 12 morte por coronavirus no Brasil

20 de margo MS declara transmissao comunitaria em todo o territério nacional
26/03/20 2.915 casos de coronavirus confirmados no Brasil, com 77 dbitos
16 de abril apds 1 més o numero de dbitos chegou a 1.952.

26 de abril 4.286 pessoas mortas por causa da Covid-19 e 63,1 mil casos.

X X X X < X X

12 de maio ultrapassou a China em numero de mortes. (11.656 mortes)
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Casos novos de COVID-19 por Semana Epidemioldgica de A
notificacdo
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Fonte: Secretarias Estaduais de Saude. Brasil, 2020
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CORONAVIRUS / BRASIL

COoOVID-19

Painel Coronavirus
Atuvalizado em: 200/05/2020 20:00

I CASOS CONFIRMADOS 4 I
Casos recuperados OBITOS CONFIRMADOS 4

116.683 poso

Obitos
1 9. 951 Casos novos acumulados
Em acompanhamento
156.037 1387 6,5% 9,0
Letalidade Mortalidade *

Incidéncia *
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Casos acumulados de COVID-19 por Semana Epidemiologica de

notificacdo
Brasil -
70.000 @ sp
65.000
60.000 @ cE
55.000 8 rR
50.000 B sou
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ﬁ 40,000 @ EDU
35.000 CAC
30.000 AD
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E 20.000 CA
15.000
10.000 @ PA
5.000 B ma
0 @ BA
9 10 1 201 4 15 16 17 18 19 20 2 B s
0 PB

Semana da notificagao

Fonte: Secretarias Estaduais de Satde. Brasil, 2020
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Obitos acumulados pelo COVID-19 pela Semana Epidemiolégica de A

Obitos acumulados pelo COVID-19 pela Semana Epidemiolégica de .

- Motificacao
Notificacdo aga
Brasil -
19.000
18.000
17.000
16.000 10.000 B sP
15.000 CE
g 14.000 @
¢ 13.000 B8R
= 12.000 SOU
B 11000 8 o
g 10.000 k- @ epu
9.000 g CAC
_é 8.000 § AD
7.000
3 Con 5_ FISI
5 000 CA
4.000 s . PA
3.000
2,000 B Ma
1.000 04 8 BA
0 - - - o 1w 1 213 14 15 16 7 18 19 2w 2
9 0 11 213 4 15 16 17 18 19 w0 2 @ Es
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Semana da notificacio Semana da notificagdo

Fonte: Secretarias Estaduais de Sadde. Brasil, 2020

Fonmte: Secretarias Estaduais de Satde. Brasil, 2020
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*B ﬁRAI’BA Dados Epidemioldgicos Covid-19 Paraiba

Governo do Estado

Clique aqui para baixar os
microdados

Casos Confirmados COVID-19 Descartados Obitos por COVID-19 Taxa de Letalidade

5838 6145 230 3.9%
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Sintese de casos, obitos, incidéncia e mortalidade Nordeste -
BA

Casos Obitos Incidéncia / 100mil hab. Mortalidade / 100mil hab Atualizacio

1197 362 75,3 24 20/05 20:00
PB

Casos Obitos Incidéncia / 100mil hab. Mortalidade / 100mil hab Atualizacio

£.838 230 145,3 5.7 20/05 20:00
RN

Casos Obitos Incidéncia / 100mil hab. Mortalidade / 100mil hab Atualizacio

3,796 170 108,2 4.8 20/05 20:00
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Obitos COVID-19 por Sexo :

@ Masculing @ Femining

39%

B Masculino 141
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Mulheres no combate ao coronavirus

Porcentagem delas nas area da saude

No Brasil

Q\ /g/?D

85% 45,6% 85%

Em todo o mundo

700/0 85% da enfermagem dos médicos dos cuidadores
de todos os trabalhadores dos enfermeiros de idosos
de saude e parteiros

Fontes: ONU Mulheres: Cofen

G‘ Infografico elaborado em: 14/04/2020
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IMPACTO

v As trabalhadoras do setor de saude, as domésticas e as trabalhadoras do
setor informal serao as mais afetadas pelos efeitos da pandemia

v S30 maioria em varios setores de empregos informais, como trabalhadores
domeésticos e cuidadores de idosos;

v' Com a pandemia, mulheres tém de se dividir entre diversas

v" Entre os idosos, hd mais mulheres vivendo sozinhas e com baixos
rendimentos;

Como a pandemia de coronavirus
impacta de maneira mais severa a
vida das mulheres em todo 0
mundo

Por Lals Modelli e Thais Matos, G1
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ONU Mulheres relatou aumento de violéncia doméstica desde o comeco das medidas de isolamento social
Franca ja registrou 32% do aumento de casos de violéncia doméstica desde o comecgo do isolamento social
Em Paris, o aumento foi de 36%

Na China, as denuncias de violéncia contra a mulher triplicou durante o confinamento

Na cidade de Sao Paulo, os registros de violéncia contra a mulher aumentaram 30% em marco

A taxa brasileira é de quatro mulheres mortas para cada 100 mil mulheres 74% superior a média mundial

Uma mulher morre a cada sete horas no Brasil vitima de feminicidio
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Estao mais expostas ao risco de
contaminacao e as vulnerabilidades sociais
decorrentes da pandemia, como
desemprego, violéncia, falta de acesso aos
servicos de saude e aumento da pobreza.
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SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA

ONU Mulheres aponta que os paises devem
considerar a saude sexual e reprodutiva feminina
COMO Servicos essenciais neste momento.
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NOTA TECNICA No 10/2020-COSMU/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS

RECOMENDAC@ES PARA AS CONSULTAS AMBULATORIAIS DE SAUDE DAMULHER DURANTE A
PANDEMIA DA COVID-19 9

A assisténcia a saude da mulher deve ser organizada de modo a garantir os servicos essenciais durante

o periodo de risco de transmissibilidade do COVID-19, a critérios de logistica local, devem obedecer as
seguintes recomendacdes:

Os atendimentos ambulatoriais e retornos agendados poderao ser remarcados desde que
nao se interrompam tratamentos e avaliagao diagndstica de resultados de exames imprescindiveis
para diagndstico e conduta em tempo oportuno.

Devem adotar medidas para que nao ocorra descontinuidade do tratamento ou da investigacao de
condicdes clinicas como neoplasias, IST, SUA, entre outras condi¢des cuja interrupg¢ao possa repercutir
negativamente na saude da mulher.
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Ministério da Saude inclui gestantes e

puérperas no grupo de risco do Covid-
19

Por decisao do Ministerio da Saude, a partir do més de abril, estao oficialmente inclusas
no grupo de risco do Covid-19 gestantes e puerperas, maes de recem-nascidos com ate
45 dias de vida. Segundo estudos feitos pela pasta, este grupo esta mais vulneravel aos
efeitos do virus.

Em nota, o Ministerio destaca que as gestantes e as puerperas sao mais suscetiveis a
infeccoes em geral, e que a decisao que as inclui esta baseada em estudos e
conhecimentos ja consolidados sobre a atividade de outros coronavirus e do virus da
gripe comum.



Capitulo de Sao Paulo
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PTGIC

ASCUS e LIEC de baixo grau — reavaliar em 6 meses a 1 ano

LIEC de alto grau, ASC-H, AGC - convocar para exames em 3 meses
Biopsia de LIEC de alto grau (NIC II/11l) - postergar em ate 3 meses
Exérese tipo |, Il e Ill, ambulatorial ou CC pode ser adiado em 3 meses

citologico de lesao de alto grau que nao pode excluir invasao, AGC, lesao
glandular ou lesao invasiva — avaliar em 4 semanas

histopatologico de lesao de alto grau com suspeita de invasao, lesao
glandular ou lesao invasiva — o tratamento pode ser postergado em até 4
semanas.

Conteudo produzido pela Comissdao Nacional Especializada do Trato Genital inferior
Atualizado em 22/04/2020 as 15h30
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Vacina HPV

Aguardar o momento em que os 6rgaos de saude oficiais
ABPTGIC liberarem as saidas do confinamento.

Capitulo de Sao Paulo

Conteudo produzido pela Comissao Nacional Especializada do Trato Genital inferior
Atualizado em 22/04/2020
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* Mulheres com sintomas: Considerar o risco beneficio, com atencao para mulheres > 60 anos
* BI-RADS® 4 ou 5: realizar a bidpsia. Pode ser considerado adiar por curto prazo, sobretudo para

mulheres > 60 anos ou com achados de baixa suspeicao.

o Sociedads Brasileira de

@ Mastologia

REGIONAL SANTA CATARMA,

* Estadiamento locoregional ou sistémico: Considerar o grau de suspeicao clinica e imagem. Avaliar
risco beneficio caso a caso, atencao para mulheres > 60 anos.

* Controle evolutivo de lesdes provavelmente benignas assintomaticas (BI-RADS 3): postergar

Conteudo produzido pela comissdo Nacional Especializada de Imaginologia Mamaria
Atualizado em 22/04/2020
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= QOs tratamentos adjuvantes nao devem ser postergados (* imunossupressao)
= BIRADS 4 e 5 devem prosseguir a investigacao e inicio de tratamento nao deva ser superior a 60 dias
o | = Na auséncia de imunossupressao nao é necessario interromper os tratamentos
ﬁ Sﬁlma[{; Erie-.snera.de
: dsStologla . . L ~
& SIOI0912  a As cirurgias oncoldgicas NAO devem ser canceladas.
= Nos casos de carcinoma ductal in situ, priorizar as de alto grau.

= Cancer de mama operaveis, p0s menopausa e hormoniodependentes, considerar o inicio do

tratamento com hormonioterapia neoadjuvante

Conteudo produzido pela comissdao Nacional Especializada de Imaginologia Mamaria
Atualizado em 22/04/2020
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- Em mulheres, Brasil, 2018

Localizagdo Primaria Obitos %

Mama 17.572 16,4

Tragueia, Bronquios & Pulmdes 12.346 11,5
o Cdlon e Reto 9.995 9.3
Em 2018 foram estimados p— 6526 6
2,1 milhdes de casos novos conereas "o o
Estdmago 5374 5.0
de Cancer e 627 mil Obitos Sistema Nervoso Central 4 506 4.2
Figado e Vias biliares intrahepaticas 4369 41
pela doenca no mundo. Ovario 2 984 .
Leucemias 3.316 3.1

( B RAY’ 20 1 8)’ Todas neoplasias 107.235 100,0
Fonte:

o M5/ SVS/DASIS/CGIAE/SiIstema de Informacao sobre Mortalidade, 2020

« MS/INCA/ Coordenacio de Prevencio e Vigilancia / Divisdo de Vigilancia e Analise de Situacdo,
2020
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Climatério

« O uso da terapia hormonal ou de qualquer outra medicacao
como outros medicamentos para tratar sintomas vasomotores
ou osteoporose, deve ser mantido.

Conteudo produzido pela comissao Nacional Especializada de Climatério
Atualizado em 22/04/2020
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SAUDE REPRODUTIVA

ACOH

= Devemos suspender ?

Conteudo produzido pela comissao Nacional Especializada de Climatério
Atualizado em 22/04/2020
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ACOH am &/ POSSO /
Manter o contraceptivo, -

v' Revers3o do efeito apds 6 semanas
v' GestacBes ndo planejadas

v' Aumenta o risco de tromboembolismo no reinicio do método

Conteudo produzido pela comissao Nacional Especializada de Climatério
Atualizado em 22/04/2020
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SAUDE REPRODUTIVA

O SARS-CoV-2 causou uma crise de saude global

Como resultado, impedimentos na saude
reprodutiva e sexual estao dificultando o acesso
a métodos contraceptivos e produtos
anticoncepcionais.

Conteudo produzido pela comissao Nacional Especializada de Climatério
Atualizado em 22/04/2020
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SAUDE REPRODUTIVA

Reversiveis de longa acao (LARC) e LT

= Postergados durante a pandemia.

» Oferecer métodos alternativos auto-administrados de alta eficacia

Conteudo produzido pela comissao Nacional Especializada de Climatério
Atualizado em 22/04/2020
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SAUDE REPRODUTIVA

DIUs cobre, DIUs hormonais de alta dose (52 mg) e
implantes
v’ efetivos mesmo até dois anos

DIUs hormonais de baixa dosagem (13.5mg e 19.5mg)
v Barreira ou pilulas de progestagénio
v" N3o precisam ser removidos imediatamente
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SAUDE REPRODUTIVA

Os servicos de PF requerem adaptacoes
sem prejuizo da continuidade do fornecimento
de diferentes modalidades contraceptivas.

*Evitar uma gravidez indesejada

Conteudo produzido pela comissao Nacional Especializada de Climatério
Atualizado em 22/04/2020
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“Primeiro nao fazer o mal e por fim servir,
sempre servir ”
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OBRIGADA PELA
ATENCAO!




