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1. OBIJETIVO

Promover protecdo e seguranca ao profissional de apoio do servico de manutencdo na execucao
de suas atividades , quando sua presencga for indispensdavel em dareas de isolamento dos casos
suspeitos ou confirmados da COVID-19.

2. ABRANGENCIA
Todos os profissionais de apoio do servico de manutencdo, em casos de estrita necessidade de
atendimento em areas de isolamento dos casos suspeitos ou confirmados da COVID-19 .

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Devera ser avaliada criteriosamente a necessidade do profissional do servigo de manutengdao em
quarto, enfermaria ou drea de coorte dos casos suspeitos ou confirmados de COVID-19.
Comprovada a real necessidade e Unica alternativa, o profissional do servico de manutencdo
devera ser comunicado previamente acerca do local que fard o atendimento/reparo e durante
toda sua permanéncia no setor estar acompanhado pelo enfermeiro responsavel a fim de
orienta-lo no correto uso dos equipamentos de protecdo individual (EPI) auxiliando-o na
paramentacao e desparamentacao.

Considerando o mecanismo de transmissdao da COVID-19 devem ser adotadas as seguintes
medidas de precaucao:

- Precaucdo por goticulas;

- Precaugao por contato;

- Precaucdo por aerossois (ressaltando que esta sé devera ser adotada caso o profissional realize
atendimento em leitos de isolamento com pacientes criticamente enfermos). Ex: pacientes
intubados ou que foram submetidos a procedimentos geradores de aerossais.

Antes de entrar no quarto, enfermaria ou area de coorte o profissional deverd remover os adornos
(anéis, pulseiras, relogio, etc.), ter disponivel os EPls adequados e conduzir as ferramentas
destinadas ao servico solicitado de forma a prevé as acbes realizadas minimizando entradas
desnecessarias.

3.1 Material
Sao indicados os seguintes EPIs ao profissional de apoio quando estiver a menos de 1
metro dos pacientes suspeitos ou confirmados de infecgdo pelo novo coronavirus:
PROFISSIONAIS DE APOIO - gorro descartavel;

- 6culos de protecdo ou protetor facial;
- mascara cirdrgica ou mascara N95;

- capote;

- luvas de procedimento.

3.2 Sequéncia de paramentac¢ao e desparamentac¢ao

Estas etapas deverdo ser realizadas sob supervisdo do enfermeiro responsavel pelo setor
garantindo a eficicia das medidas de precaucdo. Toda sequéncia estda descrita no
POP.CIH.021 - PROTOCOLO PARAMENTACAO NO CONTEXTO DA COVID-19

4. REFERENCIAS
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BRASIL. Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria. NOTA TECNICA  N201/2018
GVIMS/GGTES/ANVISA: Orientacdes gerais para Higiene das mados em servicos de saude.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020.
OrientacOes para servicos de saude: medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas
durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2), 2020. Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-
GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28> Acesso em 12 de abril de 2020.
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6. ANEXO
6.1 HIGIENE DE MAOS

6.1.1PASSO A PASSO DE HIGIENE DE MAOS COM AGUA E SABAO LiQUIDO

Higienizacao Simples das Maos
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6.1.2 PASSO A PASSO FRICCAO ANTISSEPTICA COM FORMULAGAO ALCOOLICA

Higienizacao das Maos com preparacoes alcoolicas

(Gel ou Solucao a 70% com 1-3% de Glicerina)
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