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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

POP’S ENFERMAGEM

SUMARIO
NO DESCRICAO
1 POP GERAL

POP ENF 1.1 AFERICAO DA GLICEMIA CAPILAR ~ADULTO

POP ENF 1.2 AFERICAO DA TEMPERATURA CORPORAL

POP ENF 1.3 AFERICAO DE PRESSAO ARTERIAL SISTEMICA

POP ENF 1.4 AFERICAO DO PULSO ARTERIAL E DOS MOVIMENTOS
RESPIRATORIOS

POP ENF 1.5 ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA AURICULAR

POP ENF 1.6 ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA NASAL

POP ENF 1.7 ADMINISTRACAO DE MEDICACAO POR VIA OCULAR

POP ENF 1.8 ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA ORAL

POP ENF 1.9 ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA RETAL

POPENF1.10  ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA
INTRADERMICA

POPENF1.11  ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA
INTRAMUSCULAR

POPENF 1.12  ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA SUBCUTANEA

POPENF 1.13  ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS POR VIA ENDOVENOSA

POPENF 1.14  ADMINISTRACAO DE NUTRICAO PARENTERAL

POPENF 1.15  ADMINISTRACAO DE NUTRICAO ENTERAL

POPENF 1.16  ASPIRACAO DE VIAS AEREAS

POPENF1.17  ASPIRACAO TRAQUEAL DE PACIENTES INTUBADOS OU
TRAQUEOSTOMIZADOS

POPENF 1.18 BANHO NO LEITO ADULTO

POPENF 1.19 COLETA DE ESCARRO

POPENF1.20 COLETA DE FEZES PARA EXAME

POPENF 1.21  COLETA DE URINA PARA EXAMES

POPENF 1.22 COLETA DE URINA DE 24 HORAS

POP ENF 1.23  CATETERISMO NASO/OROENTERAL

POPENF 1.24  CATETERISMO GASTRICO

POPENF 1.25 CLISTER E ENEMAS

POPENF 1.26 CURATIVO DE ACESSO VENOSO PERIFERICO

POPENF 1.27  CURATIVO DE INSERCAO DE CATETER VENOSO CENTRAL

POPENF 1.28  AUXILIO NA INSERCAO DO DRENO DE TORAX

POPENF1.29 HIGIENE ORAL

POPENF 1.30 PREPARO DA HIDRATACAO ENDOVENOSA

POPENF 1.31  INSULINOTERAPIA

POPENF 1.32 AEROSOLTERAPIA

POPENF 1.33 PREPARO DA CAMA ABERTA

POPENF 1.34  PREPARO DA CAMA DE OPERADO

POP ENF 1.35

PREPARO DO CORPO APOS MORTE
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N° DESCRICAO

POPENF 1.36 MUDANCA DE DECUBITO

POP ENF 1.37  NEBULIZACAO

POPENF1.38 PUNCAO VENOSA PERIFERICA

POPENF 1.39  SALINIZACAO/BLOQUEIO DA VEIA PERIFERICA

POPENF 140 TERAPIA POR FRIO

POPENF 1.41 TERAPIA POR CALOR

POPENF1.42 CUIDADOS DE ENFERMAGEM COM O CATETER GASTRICO E
CATETER ENTERAL

POPENF 143 CUIDADOS COM DRENOS CIRURGICOS

POPENF 1.44  IDENTIFICACAO DO PACIENTE

02 POPCME

POP ENF 2.1 LIMPEZA DE INSTRUMENTAL PARA A SAUDE

POP ENF 2.2 PREPARO DE ARTIGOS PARA SAUDE

POP ENF 2.3 ESTERILIZACAO RAPIDA (CICLO FLASH)

POP ENF 2.4 PROCESSAMENTO DE MATERIAL CONSIGNADO (OPME)

POP ENF 2.5 TESTE BOWIE DICK

POP ENF 2.6 PROCESSO DE ESTERILIZACAO A VAPOR SATURADO

POP ENF 2.7 CONTROLE DA ESTERILIZACAO COM INDICADOR BIOLOGICO
DE TERCEIRA GERACAO

POP ENF 2.8 ARMAZENAGEM DE ARTIGOS ESTERILIZADOS

03 POP CTI-NEONATAL

POP ENF 3.1 AFERICAO DE PESO NA BALANCA DIGITAL

POP ENF 3.2 ANTISSEPSIA EM RECEM-NASCIDOS

POP ENF 3.3 ASPIRACAO DE VIAS AEREAS SUPERIORES

POP ENF 3.4 ASPIRACAO DE TRAQUESTOMIA

POP ENF 3.5 ASPIRACAO DE CANULA ENDOTRAQUEAL

POP ENF 3.6 ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RECEM-NASCIDO NO PRE-
OPERATORIO GERAL

POP ENF 3.7 ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RECEM-NASCIDO NO POS
OPERATORIO GERAL

POP ENF 3.8 BALANCO HIDRICO NEONATAL

POP ENF 3.9 CATETERISMO NASOGASTRICO OU OROGASTRICO NO RN

POPENF3.10  AFERICAO DE GLICEMIA CAPILAR NO RN

POPENF3.11 CATETERISMO VESICAL DE ALIVIO

POPENF3.12  ADMINISTRACAO DE OXIGENIO POR CATETER NASAL

POPENF3.13  ADMINISTRACAO DE OXIGENIO POR CATETER CONECTADO
AO BLENDER

POPENF3.14  ADMINISTRACAO DE OXIGENIO POR CATETER LABIAL

POP ENF3.15 CPAP NASAL

POPENF3.16 CUIDADO DE ENF MANUSEIO CATETERES UMBILICAL,
DESSECCAO VENOSA, PICC, PUNCAO VENOSA CENTRAL

POPENF3.17 CULTURA DE VIGILANCIA

POP ENF 3.18 CPAP NASAL NO BABY PAP

POPENF3.19 FOTOTERAPIA

POP ENF 3.20

GAVAGEM INTERMITENTE
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POPENF3.21  MANUSEIO DA BOMBA DE INFUSAO VOLUMETRICA LF
SMART LIFEMED

POP ENF3.22  MANEJO DA DOR NO RECEM-NASCIDO

POP ENF 3.23  OXIGENIOTERAPIA POR CAPACETE (OXY HOOD)

POP ENF 3.24  PUNCAO VENOSA PERIFERICA EM RN

POPENF3.25 TRANSPORTE NEONATAL INTERHOSPITALAR

POPENF3.26  USO DE CATETER EPICUTANEO EM RECEM-NASCIDO

POPENF 3.27  HIGIENIZACAO ORAL NO RECEM-NATO

POP ENF3.28 BANHO DE IMERSAO EM RECEM-NASCIDOS

POPENF3.29  HIGIENIZACAO OCULAR

POPENF3.30 ADMISSAO DO RECEM-NASCIDO NO CTI-NEONATAL

POPENF3.31 CONTROLE DE TEMPERATURA ATRAVES DA PELE

POPENF3.32  AFERICAO DE TEMPERATURA AXILAR ATRAVES DE
TERMOMETRO DIGITAL NO RECEM-NASCIDO

04 POP HEMODIALISE

POP ENF 4.1 AUXILIO NA INSERSAO DE CATETER DE DUPLA LUZ PARA
A HEMODIALISE

POP ENF 4.2 COLETA DE SANGUE ANTES DA SESSAO DE
HEMODIALISE

POP ENF 4.3 FRACIONAMENTO DA SOLUCAO PARA O REPROCESSAMENTO
DOS CAPILARES

POP ENF 4.4 INSTALACAO,MONITORIZACAO E RETIRADA DO CLIENTE DA
MAQUINA DE HEMODIALISE

POP ENF 4.5 LIMPEZA E DESINFECCAO EXTERNA DAS MAQUINAS DE
HEMODIALISE

POP ENF 4.6 PREPARO DO CAPILAR NOVO

POP ENF 4.7 PREPARO MAQUINA FRESENIUS 4008S

POP ENF 4.8 PREPARO DA MAQUINA GAMBRO

POP ENF 4.9 PREPARO DA MAQUINA NIPRO DIAMAX

POPENF 4.10  PUNCAO DA FISTULA ARTERIOVENOSA — FAV

POPENF4.11 RECEPCAO E PREPARO DO CLIENTE PARA A HEMODIALISE

POP ENF4.12 RETIRADA DO CATETER DE DUPLA LUZ PARA HEMODIALISE

POP ENF4.13 REUSO DO CONJUNTO DIALISADOR DA HEMODIALISE

POPENF4.14 REUSO AUTOMATIZADO DO CONJUNTO DIALISADOR DA
HEMODIALISE

POP ENF 4.15 PREPARO DA MAQUINA FRESENIUS 4008S V.11.8®

POP ENF4.16 MANUSEIO DO APARELHO DE REUSO RENATRON II®

05 POP OBSTETRICIA

POP ENF 5.1 CENSO HOSPITALAR NA MATERNIDADE

POP ENF 5.2 CONTROLE DA TEMPERATURA DAS GELADEIRAS

POP ENF 5.3 LIMPEZA DOS REFRIGERADORES

POP ENF 5.4 ADMISSAQO DA CLIENTE NA UNIDADE HOSPITALAR —
OBSTETRICIA

POP ENF 5.5 AFERICAO DO PESO E DA ALTURA DA GESTANTE

POP ENF 5.6 ALTA HOSPITALAR

POP ENF 5.7 AMAMENTACAO NA SALA DE PARTO
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POP ENF 5.8 AVALIACAO DA EPISIORRAFIA

POP ENF 5.9 CURATIVO DE FERIDA OPERATORIA — CESARIANA COM
DEISCENCIA

POPENF5.10 CURATIVO DE EPISIORRAFIA COM DEISCENCIA

POPENF5.11 CURATIVO DE FERIDA OPERATORIA — CESARIANA

POPENF5.12  HIGIENE PERINEAL

POPENF5.13  ATENDIMENTO EXTERNO

POPENF5.14  AUXILIO NOS PRINCIPAIS PROBLEMAS DURANTE A
AMAMENTACAO

POPENF5.15 PROMOGCAO ALEITAMENTO MATERNO

POPENF5.16  TESTAGEM RAPIDA PARA SIFILIS

POPENF5.17 TESTAGEM RAPIDA PARA HIV

POPENF5.18  VERIFICACAO DA PRESENCA DE EDEMA EM GESTANTES E
PUERPERAS

POPENF5.19  VISITA DE ENFERMAGEM

POPENF5.20 VACINACAO DOS RNS CONTRA HEPATITE

POPENF5.21  MENSURACAO DA MASSA CORPORAL DO RN

POPENF5.22  HIGIENIZACAO CORPORAL DO RN

POPENF5.23 GAVAGEM EM RN

POPENF5.24 CURATIVO COTO UMBILICAL

POPENF5.25  ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM DURANTE A PUNCAO
LOMBAR NO RN

POPENF5.26  ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RN EM FOTOTERAPIA

POP ENF5.27  ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO RN EM OXIGENOTERAPIA
POR CAPACETE (OXI-HOOD)

POPENF5.28  ASPIRACAO DAS VIAS AREAS SUPERIORES E DA TRAQUEIA
DO RN

06 POP PEDIATRIA

POP ENF 6.1 ADMISSAO NA PEDIATRIA

POP ENF 6.2 AFERICAO DE TEMPERATURA AXILAR EM CRIANCAS

POP ENF 6.3 AFERICAO DE ESTATURA EM PRE-ESCOLAR E ESCOLAR

POP ENF 6.4 AFERIAO DE ESTATURA EM LACTENTE

POP ENF 6.5 AFERICAO DA PRESSAO ARTERIAL EM PEDIATRIA

POP ENF 6.6 AFERICAO DE PULSO ARTERIAL E MOVIMENTOS
RESPIRATORIOS

POP ENF 6.7 ASPIRACAO DE VIAS AREAS SUPERIORES

POP ENF 6.8 BANHO AO LEITO EM PACIENTE PEDIATRICO

POP ENF 6.9 AFERICAO DA GLICEMIA CAPILAR EM PEDIATRIA

POPENF6.10 COLETA DE URINA EM PACIENTE PEDIATRICO

POPENF 6.11  NEBULIZACAO EM CRIANCAS

POPENF 6.12  IDENTIFICACAO DA CRIANCA INTERNADA

POP ENF 6.13  AUXILIO PARA VENOPUNCAO EM PEDIATRIA

POPENF6.14  CATETER EPICUTANEO EM PEDIATRIA (CATETER CENTRAL
DE INSERCAO PERIFERICA — PICC)

07 POP AMBULATORIO DE CISTOSCOPIA
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POP ENF 7.1 ASSISTENCIA NA CISTOSCOPIA
POP ENF 7.2 CUIDADOS COM O PACIENTE PORTADOR DE ESTOMAS DO
APARELHO URINARIO
POP ENF 7.3 CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA DILATACAO URETRAL
POP ENF 7.4 TERAPIA INTRAVESICAL COM BCG PARA TUMOR
SUPERFICIAL DE BEXIGA
POP ENF 7.5 CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA URODINAMICA
08 POP COMISSAO DE PREVENCAO E TRATAMENTO DE FERIDAS
POP ENF 8.1 CUIDADOS NA INSERCAO E MANUTENCAO DO CATETER
VENOSO CENTRAL DE INSERCAO PERIFERICA (PICC) EM
ADULTOS
POP ENF 8.2 COBERTURAS PARA FERIDAS
POP ENF 8.3 CURATIVO DE FERIDAS OPERATORIAS
POP ENF 8.4 CURATIVO DE TRAQUEOSTOMIA
POP ENF 8.5 PREVENCAO DE LESAO POR PRESSAO (LPP)
POP ENF 8.6 PREVENCAO DEDERMATITE ASSOCIADA A INCONTINENCIA
POP ENF 8.7 SISTEMA DE INCONTINENCIA FECAL — Aplicagdo e retirada do
Dispositivo.
POP ENF 8.8 TERAPIA POR PRESSAO NEGATIVA (TPN) - Aplicagdo, troca e
retirada do curativo
POP ENF 8.9 TROCA DE DISPOSITIVO PARA ESTOMIA INTESTINAL
09 POP CENTRO CIRURGICO GERAL
POP ENF 9.1 ADMISSAO DO PACIENTE NO CENTRO CIRURGICO
POP ENF 9.2 MONTAGEM DA SALA OPERATORIA PARA CIRURGIA
POP ENF 9.3 DESMONTAGEM DA SALA OPERATORIA
POP ENF 9.4 LIMPEZA TERMINAL DA SALA OPERATORIA
POP ENF 9.5 ENCAMINHAMENTO DE PECA ANATOMICA
10 POP AMBULATORIO DE PEQUENA CIRURGIA
POPENF10.1  AVALIACAO DE PACIENTE NO SETOR DE PEQUENOS
PROCEDIMENTOS
POP ENF 10.2  PREPARO DA SALA DE PEQUENA CIRURGIA
POPENF10.3  ADMISSAO E PREPARO DE PACIENTE PARA A CIRURGIA
AMBULATORIAL
POPENF 10.4  RETIRADA DE PONTOS CIRURGICOS
POPENF 105  REALIZACAO DE CURATIVO NA SALA DE PEQUENOS
PROCEDIMENTOS
POPENF 10.6  ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO CLIENTE NO
TRANSOPERATORIO NA SALA DE PEQUENOS
PROCEDIMENTOS
11  POP UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA ADULTO
POPENF11.1  ADMISSAO DE PACIENTES NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA de ADULTOS
POPENF 11.2  ASPIRACAO DE VIAS AEREAS (SUPERIOR E INFERIOR)
POPENF 11.3  COLOCACAO DE MARCAPASSO TEMPORARIO TRANSVENOSO
POPENF 114  ELETROCARDIOGRAMA
POPENF 115  TRANSPORTE DE PACIENTES CRITICOS
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POPENF 116  INSTALACAO E MENSURACAO DA PRESSAO VENOSA
CENTRAL ON LINE
POPENF11.7 MONITORIZACAO CARDIACA NAO INVASIVA ON LINE
POPENF 11.8  MONITORIZACAO NAO INVASIVA — OXIMETRIA DE PULSO
POPENF 11.9  ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE CRITICO EM
POS-OPERATORIO IMEDIATO
POP ENF 11.10 PUNCAO E MENSURACAO DE PRESSAO ARTERIAL MEDIA
(PAM)
POPENF 11.11 TRAQUEOSTOMIA
POP ENF 11.12 TROCA DE FILTROS BACTERIOLOGICOS
POP ENF 11.13  VISITAS FAMILIARES NA UTI
12 POP AMBULATORIO DE ONCOLOGIA
POPENF 12.1  ADMINISTRACAO DE QUIMIOTERAPICOS
POPENF 12.2  ASSISTENCIA NO EXTRAVAZAMENTO DE QUIMIOTERAPICOS
POP ENF 12.3 DERRAMAMENTO ACIDENTAL DE QUIMIOTERAPIA
POPENF 12.4  HEPARINIZACAO DE CATETER TOTALMENTE IMPLANTADO
POPENF 125  ATIVACAO DE CATETER TOTALMENTE IMPLANTADO
POPENF 12.6 DESATIVACAO DE CATETER TOTALMENTE IMPLANTADO
POPENF 12.7 EMERGENCIAS EM QUIMIOTERAPIA
13 POP 42 ENFERMARIA (GINECOLOGIA)
POPENF 13.1  ASSISTENCIA AO PACIENTE EM POS-OPERATORIO IMEDIATO
14  POP 62 ENFERMARIA
POP ENF 14.1  ADMISSAO DO PACIENTE NAS CLINICAS CIRURGICAS
POP ENF 14.2  ASSISTENCIA AO PACIENTE EM PRE-OPERATORIO
15 POP AGENCIA TRANSFISSIONAL
POPENF15.1  ROTINA DE INSTALACAO DE HEMOCOMPOENTES PARA
TRANSFUSAO
POP ENF 15.2  TRANSFUSAO EM PEDIATRIA
POPENF 153  ROTINA DE CONDUTA NAS REACOES TRANSFUSIONAIS
POPENF 154  CAPTACAO DE DOADORES DE SANGUE
POPENF 155 PROTOCOLO ADMINISTRACAO SEGURA DE
HEMOCOMPONENTES
16 POP HOSPITAL DIA
POPENF 16.1  ADMINISTRACAO DE CICLOFOSFAMIDA
POPENF 16.2  ADMINISTRACAO DE FABRAMAZYME®
POPENF 16.3  ADMINISTRACAO DE GANCICLOVIR
POPENF 16.4  ADMINISTRACAO DE NATALIZUMABE
POPENF 16.5 ADMISSAO NO HOSPITAL DIA
POPENF 16.6  ALTA DO PACIENTE NO HOSPITAL DIA
POP ENF 16.7 ENCAMINHAMENTO DE PACIENTE DO HOSPITAL DIA AO
CENTRO CIRURGICO
POP ENF 16.8  PREPARO DO PACIENTE DO HOSPITAL DIA NO PRE-
OPERATORIO
POPENF 16.9 PULSOTERAPIA COM CORTICOIDES

POP ENF 16.10

ADMISSAO DO PACIENTE NO HOSPITAL DIA PROVENIENTE DO
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NO

DESCRICAO

CENTRO CIRURGICO

17

POP ORTOPEDIA

POP ENF 17.1 CURATIVO EM FERIDA CIRURGICA COM USO DE FIXADOR
EXTERNO

POP ENF 17.2 POS-OPERATORIO DE ARTROPLASTIA DE QUADRIL

POP ENF 17.3 PACIENTES EM USO DE TRACAO CUTANEA

POP ENF 17.4 PACIENTES EM USO DE TRACAO OSSEA

18 POP CENTRO CIRURGICO ORTOPEDICO
POP 18.1 ADMISSAO DO PACIENTE NO CENTRO CIRURGICO
ORTOPEDICO
POP 18.2 PREPARO DA SALA OPERATORIA DO CENTRO CIRURGICO

ORTOPEDICO




