Hospital de
Clinicas

I:‘ \

HOSPITAL DE CLINICAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIANGULO MINEIRO
Orientacgdes sobre a utilizacdo de Equipamentos de Protec¢do Individual (EPI) para uso durante
atendimento de Casos Suspeitos e /ou Confirmados de COVID-19

Sobre a utilizagdo das Mdascaras N95

prazo de validade.

- Conforme a atual Nota Técnica ANVISA, Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N. 04/2020,
atualizada em 21 de margo de 2020, se a mascara N95 estiver integra, limpa e seca pode ser

reutilizada no mesmo plantao pelo mesmo profissional ou por periodo estendido de 15 dias
desde que a mascara seja utilizada junto ao protetor facial (face Shields) e esteja em seu

- Ainda, acrescentamos conforme a pagina 31 da vigente Nota Técnica que tao somente
Profissionais de Salide que realizam procedimentos geradores de aerossdis como: intubacao
ou aspiragdo traqueal, ventilagio mecanica invasiva e ndo invasiva, ressuscitagdo
cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da intubagao, coletas de amostras nasotraqueais.

- A acomodacdo da mascara N95 ocorrera em envelopes de papel, com os elasticos da
madscara para fora, identificadas com o nome do profissional, data e hora de abertura, ao
final do plantdo sera entregue a chefia para guarda em armario do setor.

- A retirada das mascaras deverda obedecer a rotina SOST.

Tipo de Local

Pessoal

Tipo de Atividade

Tipo de EPI

Quarto do Paciente e
transporte intrahospitalar

Profissionais da Saude
do quarto ou
enfermaria de

isolamento

Utilizar somente em

procedimentos

geradores de
aerossois

Mascara de protecao
respiratoria N952, PFF2 ou
equivalente
Avental impermeavel de manga
longa
Luvas de procedimento
Oculos de protecdo ou protetor
facial
Gorro

Acompanhantes nos
casos previstos por lei

Entrada em quarto
de casos de COVID-
19

Mascara Cirargica
Avental
Luvas de procedimento

Profissionais de apoio
(limpeza, laboratério do

HC- UFTM, manutengao,

nutri¢do e outros)

Entrada em quarto
de casos de COVID-
19

Mascara Cirargica
Avental descartdvel
Luvas de procedimento
Gorro
Oculos de protecdo ou protetor
facial

Areas de Transito de pacientes

Todos os colaboradores,
incluindo profissionais
de saude

Quaisquer em que
nao haja contato
com pacientes com
COVID-19

Nenhum EPI — Precaugao
Padrao
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Tipo de Local

Pessoal

Tipo de Atividade

Tipo de EPI

Areas administrativas

Todos os colaboradores,
incluindo profissionais

de saude

Tarefas
administrativas

Nenhum EPI — Precaucgao
Padrao

Consultérios

Profissionais de Saude

Exame fisico de
pacientes com
sintomas
respiratorios

Mascara cirurgica
Avental descartavel
Gorro
Luvas
Oculos de protecdo

Pacientes com sintomas

respiratorios

Quaisquer

Mascara cirurgica

Sala de espera

Pacientes com sintomas

respiratdrios

Quaisquer

Madscara cirudrgica, instituicdo
imediata de precaugao por
goticulas, no minimo 1,5 m de
distancia dos outros

Transporte de veiculo

Profissionais de Saude

Transporte de
paciente com
suspeita ou caso
confirmado de
COVID-19

Mascara cirargica, Avental,
Luvas, Oculos de protecao

Motorista

Envolvido apenas
conduzindo o
veiculo, em
compartimento
separado do
paciente

Distancia minima de 1,5 m

Nenhum EPI, precaucdo padrao

Assisténcia ao
transporte direto do
paciente

Mascara cirargica, Avental,
Luvas, Oculos de prote¢do

Sem contato direto
com o paciente e
sem separagao entre
0s compartimentos

Mdscara cirdrgica

Paciente com suspeita
ou caso confirmado de

COVID-19

Deslocamento

Madscara cirudrgica

Atendimento ao publico

Portaria e recepgdo que
atuem no atendimento

de demanda

espontanea (externa)

dos pacientes no

servico de saude

Atendimento
especifico a
demanda
espontanea

Madscara cirudrgica

Fonte: Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N. 04/202, atualizada em 21 de marco de 2020.
Orientagdes para servicos de salde: medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas
durante a assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus

(SARS-Cov-2)



