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1. OBIJETIVO

° Mitigar acidentes e doencas ocupacionais e do trabalho em trabalhadores de empresas
prestadoras de servicos que desenvolvem atividades no Hospital de Clinicas da Universidade Federal
do Triangulo Mineiro (HC-UFTM) e seus anexos.

° Estabelecer normas e procedimentos bdsicos que devem ser seguidos pelas empresas
prestadoras de servicos ao desenvolverem atividades dentro do HC-UFTM.
° Gerar um acervo documentario prevencionista que favoreca o HC-UFTM em questées

juridicas, relativas a matéria.

2. AMBITO DE APLICACAO
° Esta Norma Operacional (NO) é aplicavel a todas as Divisdes, Setores e Unidades do HC-
UFTM que estabelecam frentes de trabalho sob aspecto de terceirizacdo de mao de obras/servicos,
ainda que eventual ou pontual.

3. DEFINICOES/CONCEITOS/SIGLAS

° Agente publico: toda aquela pessoa fisica que presta servico a Administracdo Publica e as
pessoas juridicas da administracdo indireta, seja transitoriamente ou sem remuneracao

° ASO - Atestado de Saude Ocupacional. Resultado de um exame médico onde o profissional
atesta a capacidade do individuo para desenvolver a sua atividade laboral

° CLT - Consolidagdo das Leis do Trabalho

° Ebserh — Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares

° Empresa Prestadora de Servicos - Pessoa Juridica, devidamente constituida que desenvolva
atividades laborais dentro do HC-UFTM.

° EPI - Equipamento de Protegdo Individual

° HC-UFTM - Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro

° MTE — Ministério do Trabalho e Emprego

° NO — Norma Operacional

° NR — Norma Regulamentadora do MTE

° PCMAT - Programa de Condi¢Oes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao
° PCMSO — Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional

° POP — Procedimento Operacional Padrao

° PPRA - Programa de Prevengao de Riscos Ambientais

° PT - Permissdao de Trabalho. Documento contendo iniUmeras varidveis a serem controladas

por auditor externo
° SOST - Unidade de Saude Ocupacional e Segurancga do Trabalho

4. RESPONSABILIDADES

4.1 Todo e qualquer agente publico do HC-UFTM que contrate empresas prestadoras de
servicos
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e Seguir esta Norma e inclui-la em todos os Termos de Referéncia para a contratacdo de
empresas prestadoras de servicos ou terceirizadas, devido a obrigatoriedade da empresa
prestadora de servico em cumprir a legislacdo pertinente a prevencdo de acidentes, conforme a
portaria 3.214/78 do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), e das normativas de seguranca e
saude do trabalhador.

4.2 Setor de Administra¢do da Divisao Administrativa Financeira
e Seguir esta Norma quando da contracdo de empresas prestadoras de servicos.

4.3 Fiscais de Contrato

e Apds assinatura do contrato de prestacdo de servicos, encaminhar a Unidade de Saude
Ocupacional e Seguranga do Trabalho (SOST) o responsavel pela empresa contratada para dar
seguimento aos procedimentos descritos nesta Norma.

4.4 Empresa Prestadora de Servigos e/ou seu responsavel
Além das normativas vigentes em matéria de Seguranca e Saude do Trabalho, constantes neste
documento, atentar-se para as demais regras, relativas ao assunto, que possam ndo estar
contidas no documento.
e  Cumprir as determinagfes das Normas Regulamentadoras (NRs), aprovadas pela Portaria n2
3214, de 08 de junho de 1978/MTE, e Lei 6514, de 22 de dezembro de 1977, de Seguranca e
Medicina do Trabalho.
e Providenciar e constituir os mecanismos necessarios de elaborac¢do de seus proprios PPRA -
Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais e PCMSO — Programa de Controle Médico e Saude
Ocupacional e demais mecanismos de vigilancia e saude de seus trabalhadores, inclusive
treinamentos necessarios, mantendo-os rigorosamente em dia.
e Encaminhar cépia eletrénica do PPRA, PCMSO e o PCMAT - Programa de Condi¢Oes e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao, este ultimo quando empresa terceirizada
relativa a construgao civil, em um prazo de 30 dias apds a assinatura do contrato.
e Apresentar laudo de insalubridade e periculosidade quando do inicio das atividades.
e Antes do inicio da atividade, comparecer ao SOST do HC-UFTM, juntamente com o Fiscal do
Contrato, para tratar do assunto: "integracao de seguranca de seus colaboradores e orientagdes
guanto as obrigacGes da empresa perante o HC-UFTM".
e Realizar as suas expensas, treinamentos complementares que possam surgir em decorréncia
de mudangas da lei.
e Adquirir e fornecer gratuitamente aos seus empregados, os proprios Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI) e de Protecdo Coletiva, de acordo com os critérios estabelecidos pela
NR6, bem como treind-los ganto ao uso correto.
e Obedecer atoda a legislagdo trabalhista, em especial ao capitulo de segurancga do trabalho.
e Receber e por em pratica as orienta¢des de seguranca do trabalho emitidas pelo SOST.
e Apods assinado o contrato de prestacdo de servigos, apresentar a seguinte documentagao no
SOST, antes do inicio das atividades:
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v Ficha de registro de cada empregado;
v' Atestado de Saude Ocupacional (ASO) de cada empregado;
v" Ficha de EPI de cada empregado;
v' Autorizacdo para desenvolvimento de atividades praticas dentro do HC-UFTM, emitido pelo

SOST (Anexo 1);

v' Certificados de Conclus3do de Cursos dos empregados para trabalho em altura, de acordo
com os itens 33.3.5.3, 33.3.5.4, 33.3.5.5 da NR33 e/ou trabalhos em espacos confinados, de
acordo com os itens 35.3.1, 35.3.2, 35.3.3, 35.3.4, 35.3.5, 35.3.6, 35.3.7, 35.3.8 da NR35 da
Portaria 3.214/78/MTE, caso venham a desenvolver estas atividades;

e Desenvolver apenas as atividades especificas do objeto do seu contrato.

Observacdo 1. Caso venha a desenvolver atividades especiais, abaixo relacionadas, a empresa
contratada recebera uma orientacdo especifica do SOST, mediante Permissao de Trabalho (PT):

Eletricidade;

Espaco confinado;

Altura;

Trabalhos a quente;

Trabalhos em vasos de pressao;

Outros ndo especificados.

Observacdo 2. Para atividades envolvendo trabalho em altura, a contratada devera
antecipadamente elaborar Andlise de Risco da Tarefa, conforme legislacdo vigente e em papel
timbrado da prépria empresa, bem como notificar o SOST, com antecedéncia minima de cinco
dias, para planejamento.

Observagdo 3. As empresas contratadas para a execugdo de servigos temporarios/emergenciais
deverdo cumprir todas as exigéncias da legislacao em vigor.

Observagao 4. Caso as empresas contratadas ndao cumpram as determinagdes mencionadas
nesta Norma, as irregularidades serdo registradas em encaminhadas ao fiscal de contrato para
providéncias.

DN NI NI N NN

4.5 SOST

e Divulgar esta Norma aos Gestores do HC-UFTM.

e  Prestar as informagdes solicitadas pelos Gestores do HC-UFTM.

e Orientar o fiscal de contrato quanto as exigéncias e procedimentos.

e Receber da empresa prestadora de servigos, contratada ou terceirizada, a documentagao
exigida e encaminha-la para os setores pertinentes.

e Ministrar a integracdo de seguranga para todos os trabalhadores da empresa contratada.

e Emitir a autorizacdo para a empresa prestadora de servigos ou terceirizada desenvolver
atividades dentro do HC-UFTM (Anexo 2).

Observagcao 1. Periodicamente, a engenharia de seguranca do trabalho fard inspec¢bes de
seguranca nos setores das atividades executadas pela empresa prestadora de servico ou
terceirizada. Se necessario, serdao emitidas notificagdes de seguranca ao fiscal do contrato e, em
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casos de risco grave e iminente, a atividade podera ser interditada por quaisquer profissionais
do SOST.

Observacdo 2. Técnico de Seguranca do Trabalho: inspecionar, periodicamente, a empresa
prestadora de servicos, nas questdes pertinentes a area.

e Notificar o fiscal do contrato acerca do descumprimento de regras de seguranca pela
empresa prestadora de servicos ou terceirizada e estabelecer prazos para correcao.

e Embargar obras ou interditar servicos da empresa prestadora de servigos ou terceirizada que
estejam em desacordo com este procedimento.

e Engenheiro de Seguranga do Trabalho: orientar a Geréncia Administrativa quanto as normas
gue deverdo ser adicionadas no Termo de Referéncia para Licitacdo.

4.6 Gerencia Administrativa

e Determinar que cada agente publico, quando da necessidade de contratacdo de empresas
prestadoras de servicos ou terceirizadas, em qualquer situacdo (normal ou de emergéncia), deve
atender/aplicar as determinagdes desta Norma.

e Gerar subsidios para que esta Norma seja atendida.

4.7 Empregados das empresas prestadoras de servigo ou terceirizadas.
e Participar da integracdo de seguranca, recebendo as orientacGes de seguranca necessarias
para desempenhar suas atividades.

5. CASOS ESPECIAIS

Os casos especiais de contratacdo devem ser discutidos entre o SOST, a area Juridica e a

Gerencia Administrativa do HC-UFTM.

6. REGULAMENTOS E LEIS APLICAVEIS

1. Portaria 3214/78 do Ministério do Trabalho e Emprego

2. Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT), Capitulo V

7. ANEXOS

1
2

. Modelo de Ficha de Liberagao de Trabalho.
. Modelo de Ficha de Treinamento Introdutério.
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8. HISTORICO DE ELABORACAO/REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ACAO/ALTERACAO
1.0 11/03/2016 | Elaboragdo e implementacdo do Procedimento Operacional Padrdo
(POP) “Regras de Seguranca para Empresas Prestadoras de Servico”
1 13/05/2020 | Revisdo dos elementos textuais e transformacdo do POP em Norma

Operacional, abrangendo vdrios setores da Instituicao

Validagao

Aprovagao

Elaboragdo — versao 1 (POP)

Clemento Vieira da Silva, Engenheiro de Seguranca do Trabalho
Registro, analise e revisdo

Ana Paula Corréa Gomes, chefe da Unidade de Planejamento

Robertson Alves Giani, chefe do SOST
Vanilda Aparecida Santana Paulino, chefe da Divisdo de Gestdo de Pessoas

Colegiado Executivo

Data:

05/08/2016

Validagao

Aprovagao

Revisdo do POP — versdo 1 (Norma)

Marcelo Leonardo Braga de Oliveira, Técnico em Seguranca do Trabalho
Registro, andlise e revisdo

Ana Paula Corréa Gomes, chefe da Unidade de Planejamento

Revisdao do Setor de Administragao

Mickael Augusto Dantas, chefe do Setor de Administragdo

Jaime José da Silva Junior, chefe do SOST
Tatiane Mota da Silva, chefe da Divisdo de Gestdo de Pessoas

Colegiado Executivo

Data

Data

Data:

: 14/05/2020 e 15/10/2020
Data:

Data:
Data:

: 26/10/2020

12/05/2020

30/09/2020

15/05/2020 e 01/10/2020
15/06/2020
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ANEXO 1

Liberacao de Trabalho - Modelo

EBSERH ahly
rrrryrgmer et B By Av. Getulio Guarita, Uberaba-MG

LIBERACAO DE ATIVIDADE

ENDERECO

CNAE
ATIVIDADE A SER DESENVOLVIDA

MEDIDAS MITIGATORIAS

Este documento habilita a empresa acima citada a desenvolver especificamente esta atividade dentro das
instalagcoes do HC.

Uberaba, / / Assinatura/carimbo

Uberaba, / / Assinatura/carimbo
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ANEXO 2

Ficha de Treinamento Introdutorio - Modelo

HC-UFTM

EBSERH Av. Getulio Guarita, Uberaba-MG

COMPROVANTE DE INTEGRAGAO INICIAL
EMPRESA
ENDERECO

CNAE

ATIVIDADE

FUNCIONARIO

O funciondrio acima identificado recebeu, nesta data, as seguintes orientagbes sobre seguranga do
trabalho:

O que éacidente do trabalho e como evitar.

Usodos EPI.

Papel do Técnico de segurancga do trabalho.

Quem é o responsavel pelas atividades com eletricidade.

Quem é o responsavel pelas atividades em trabalho em altura.

Quem é o responsavel pelasatividades em espaco confinado.

Quem é o responsavel pelas atividades com tubulagoes de agua, gas, vicuo, etc.

O que étrabalho a quente. Como desenvolvé-los dentro das instalagoes do HC.

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.

Quais os locais que pode circular.

Quais os cuidados a tomar quando for faze escavagoes.
Onde guardar os materiais.

Local de higienizacdo.

Vasos sanitdrios.

Local para refeicoes.

Formas de fiscalizagao.

Funcionario
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