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Cenario Il — Cuidados ao cliente com suspeita de infeccéo pelo Covid-19 que necessita de
intubacédo traqueal e cuidados intensivos

Data/horario: 24/04/2020 (quinta-feira) | Carga horaria: 1h30min Local do cenario:
Turma A —07:00 as 12:00h Briefing — 10 minutos Salédo da futura UTI - Neurologia
Turma B — 13:00 as 18:00h Aula simulada — 1h10min

Debriefing — 10 minutos

Publico alvo: Enfermeiros e técnicos de enfermagem contratos pelo Processo Seletivo Simplificado 2020 para
enfrentamento ao Covid-19.

Facilitadores:
Enf.2 Thais Santos Guerra Stacciarini — Servigo de Educacdo em Enfermagem
Enf® Ana Paula Fialho — Unidade de Terapia Intensiva Neonatal e Pediatrica

Recurso Material Permanente: Recurso Material de Consumo:

- 1 Cama hospitalar - 02 roupas hospitalar

- 1 ventilador mecéanico com circuitos - 01 kit de enxoval hospitalar

- 1 monitor multiparamétrico, com kit capnografia - Materiais de intubacéo traqueal

- 2 Mesas auxiliares - Dispositivos invasivos: CVC; CVC; CVP

- 1 Manequim corpo inteiro, - 1 Manequim para intubacdo | - EPI (luvas; mascara N95; 6culo protetor; gorro e
avental descartavel)

Detalhe do cendrio: Manequim de corpo inteiro preparado com o0s dispositivos invasivos em cama hospitalar.
Mesa auxiliar preparada com os materiais de intubagdo. Facilitadores vestidos com a roupa hospitalar. Manequim
de intubacdo sobre uma mesa auxiliar. Ventilador mecénico programado ao lado da cama.

Instrumentos gerenciais de apoio/consulta: 1) Protocolo assistencial multiprofissional e video de
intubacdo traqueal para caso suspeito ou confirmado de infeccdo pelo covid-19 2) Prescricdo de
enfermagem no manejo do cliente critico-Covid 19. 3) informe e video da sequéncia de paramentacéo e
desparamentacdo. 4) Procedimento Operacional Padréo e video de higienizacdo das méaos.

Objetivo geral
Contribuir para o desenvolvimento das competéncias cognitivas, atitudinais e psicomotoras esperadas no
atendimento aos clientes internados no &mbito do HC com ou suspeita de infec¢do pelo Covid-19, com vistas a
uma assisténcia segura, qualificada e humanizada.
Objetivos especificos
Definir os casos elegiveis para indicacdo da intubag&o traqueal precoce.
Definir atribui¢cdes/responsabilidades dos times de intubagéo traqueal.
Estabelecer medidas de seguranca aos profissionais de salde e ao cliente.
Descrever o plano de intubacéo traqueal em sequéncia rapida
Otimizar os recursos disponiveis.
Implementar cuidados ao cliente pos-intubacéo.
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Metodologia Ativa: Aula com situagdo simulada e treino de habilidades.

Competéncias cognitivas
- Reconhecer o caso elegivel para intubagao traqueal.
- Conhecer as medidas de protecdo/seguranca do profissional e do cliente durante e apds

Perfil de a intubacéo traqueal.

Competéncias atitudinais

competencias - Interacdo com o cliente. Calma. Seguranga. Lideranga. Proatividade. Trabalho em equipe

Competéncias psicomotoras
- Manejo seguro dos materiais e na conducdo da sequéncia rapida de intubacdo traqueal
- Uso correto dos equipamentos de protecdo na paramentacdo e desparamentacao

Descricéo do caso Cliente do sexo masculino, de 78 anos, 70 Kg, hospitalizado com suspeita de sindrome
gripal por SARS-Cov2.
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Situacgéo Inicial

Cliente consciente, com cateter nasal tipo 6culos a 3 L/min, com SpO2 de 90%. O
resultado da gasometria PaO, 60 mmHg, PaCO, 55 mmHg; pH <7,15 e frequéncia
respiratoria 30 rpm.

Briefing - Apresentacdo dos objetivos da aula com situacdo simulada.
- Apresentacdo do caso.
- Informe dos tempos de inicio e de término
Roteiro - Apresentar as normas e recomendagGes da instituigdo descritas no protocolo
multiprofissional de intubag&o traqueal Covid-19.
- Descrever as fases e a¢des do plano de intubacéo traqueal em sequéncia rapida.
- Descrever os cuidados de enfermagem no manejo do cliente critico, pds intubacéo.
Debriefing Fase Descritiva

- Como foi participar desta oficina?

Fase Reflexiva

- Alguém ja vivenciou algo parecido no trabalho?

Fase Conclusiva

- Alguém lembra dos objetivos deste cenario? Foi possivel levar algum aprendizado?
- Alguém tem alguma duvida?

Atuacdo esperada
dos participantes

Atingir satisfatoriamente o perfil de competéncia esperado no manejo do cliente com ou
suspeita de infeccdo pelo novo coronavirus Covid 19.

Avaliacao:

Os participantes serdo avaliados pelo responsavel técnico ap6s a admissdo, com base nas competéncias
profissionais desenvolvidas.
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