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1. OBJETIVO 

 Acolher,  orientar  e  avaliar  as  gestantes  atendidas no  pré-natal do Ambulatório de 
Ginecologia e Obstetrícia (GO) da Unidade Ambulatorial (UAMB) do Hospital de Clínicas da 
Universidade Federal do Triângulo Mineiro (HC-UFTM). 

 Rastrear os grupos de risco gestacional. 

 Monitorar imunizações e profilaxia. 

 Realizar aconselhamento e educação em saúde. 

 Cadastrar e acompanhar as gestantes do HC-UFTM no Sistema de Acompanhamento da 
Gestante (Sisprenatal) do Programa de Humanização no Pré-natal de Nascimento (PHPN) do 
Sistema Único de Saúde (SUS). 
 
2. APLICAÇÃO 

 Ambulatório de GO da UAMB 
 
3. UNIDADES ENVOLVIDAS 

 Ambulatório de GO/UAMB e Secretaria Municipal de Saúde (SMS)  
 

4. CLIENTES/USUÁRIOS 

 Equipe médica, assistencial e gestantes atendidas no Ambulatório de GO da UAMB. 
 
5. ENTRADA 

 Gestantes com idade gestacional entre 28 dias de gestação  e 35 semanas de gestação. 
 
6. PRODUTO 

 Gestantes do Ambulatório de GO atendidas em suas necessidades. 
 
7. INDICADORES 

 Número de cadastros novos /mês; 

 Número de acompanhamentos/mês. 
 
8. SIGLAS 
AEG - Assistência de enfermagem na gestação 
AGHU - Aplicativo de Gestão para Hospitais Universitários 
DUM- Data da última menstruação 
Ebserh – Empresa Brasileira de Serviços Hospitalares 
HC-UFTM - Hospital de Clínicas da Universidade Federal do Triângulo Mineiro 
IMC- Índice de massa corporal 
PHPN - Programa de Humanização no Pré-natal de Nascimento 
POP – Procedimento Operacional Padrão 
RT -  Responsável Técnico 
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Sisprenatal - Sistema de Acompanhamento da Gestante inserida no PHPN 
SUS - Sistema Único de Saúde 
UAMB – Unidade Ambulatorial 
 
9. INFORMAÇÕES GERAIS  

 Utilizar as fichas próprias do Sisprenatal para cadastro, acompanhamento e puerpério.  
 Essas fichas foram criadas e padronizadas pela UAMB substituindo as existentes 
anteriormente, com objetivo de contemplar todas as informações necessárias para preenchimento 
do cadastro no Sistema.   

 As informações serão lançadas no sistema http://sisprenatal.saude.gov.br por colaborador 
capacitado pelo enfermeiro do setor. 
 

9.1 Critérios de Exclusão 

 Gestantes com menos de 28 dias de gestação, gestantes que já estiverem além da data 
provável do parto ou há 280 dias da data da última mestruação (DUM). 

 
 10. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 
 

10.1 Cadastro das gestantes 

  Paro o cadastro da paciente é necessário: 
 Dados de identificação, ocupação habitual, dados socioeconômicos (condições de vida), 
hábitos de vida (tabagismo, alcoolismo, drogadição), prática regular de exercícios físicos e 
medicamentos em uso. Antecedentes ginecológicos e obstétricos, informações sobre a 
sexualidade e dados da gestação atual (DUM, percepção dos movimentos fetais, sinais e 
sintomas, se gestação foi desejada).  

 Exame físico: peso e estatura, estado nutricional (Índice de massa corporal - IMC), verificação 
de sinais vitais, inspeção de pele e mucosas, exame, membros inferiores e mamas avaliando e 

orientando para o aleitamento materno. 
 O cartão de pré-natal deverá ser carimbado na capa para garantir a identificação das 
gestantes já cadastradas. 

 Orientar  a gestante sobre a importânica da apresentação do cartão de pré-natal  em  
qualquer  consulta,  inclusive  mediante  intercorrências. 

 As consultas para cadastro da gestante devem ser registradas no AGHU (Aplicativo de Gestão 
para Hospitais Universitários), na grade 5609 – AEG (ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NA 
GESTAÇÃO). 
 

10.2 Acompanhamento das gestantes 

 Todas as consultas de pré-natal devem ser lançadas, bem como exames, vacinas e consulta 
de puerpério realizadas pela gestante. 

 É necessário informar na ficha de acompanhamento se houver interrupção do 
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acompanhamento, descrevendo o motivo da mesma. Informar, se possível, se houve mudança 
de domicílio da paciente. 

 O acompanhamento do puerpério poderá ser realizado no mesmo dia da consulta médica 
de puerpério ou a partir do contato telefônico. 
 

11. DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 Cabe ao enfermeiro o acolhimento de toda gestante em primeira consulta e a coleta de dados 
para o seu cadastro no Sisprenatal.  

 Cabe ao técnico de enfermagem a verificação do peso e estatura nas consultas de 
acompanhamento com registro no cartão da gestante e no impresso de acompanhamento. 

 Cabe ao técnico de enfermagem o arquivamento das fichas de cadastro e acompanhamento. 

 Cabe ao enfermeiro o encaminhamento das fichas finalizadas para o Serviço de Arquivo de 
Prontuários (SAM). 

 O sistema http://sisprenatal.saude.gov.br será abastecido por colaborador capacitado pelo 
enfermeiro do setor. 
 

11.1 Mensuração dos indicadores do serviço 

 A estatística será encaminhada mensalmente para a SMS que se encarregará de enviar aos 
demais órgãos competentes. 

 O enfermeiro fará a divulgação dos dados informados no quadro de Gestão a Vista. 
 

12. RESUMO DOS PROCEDIMENTOS E RESPONSÁVEIS 

Atividades Responsáveis 

Cadastro da Gestante no Sisprenatal Enfermeiro do Setor 

Acompanhamento da Gestante no Sisprenatal Enfermeiro do Setor/ Técnico de enfermagem 

Arquivamento das fichas de acompanhamento Assistente administrativo 

Supervisão do acompanhamento do Sisprenatal Responsável Técnico (RT) Unidade / Enfermeiro do 
Setor 

Solicitação dos dados estatísticos para SMS RT da Unidade / Enfermeiro do Setor 

Divulgação dos dados Enfermeiro do Setor 

 
13. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 Todos os profissionais que atuam no Ambulatório de GO estão subordinados às regras da 
UAMB, descritas em seu Regulamento, publicado no sítio eletrônico do HC-UFTM, na página 
destinada à UAMB. 

 Todos os profissionais que atuam no ambulatório de GO estão subordinados às regras de 
acolhimento ao paciente na UAMB, conforme POP.UAMB.003 “Acolhimento aos Usuários na 
Unidade Ambulatorial” e às regras para Agendamento de Consultas, conforme POP 01/2019 

http://sisprenatal.saude.gov.br/
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“Agendamento de Consultas”, publicados no sítio eletrônico do HC-UFTM.  
 
14. REFERÊNCIAS  
Ministério da Saúde. Sistema Sisprenatal. Disponível em <  
http://www.datasus.gov.br/SISPRENATAL/index.php >. Acesso em: 16/04/20020.  
 
POP “Acolhimento aos Usuários na Unidade Ambulatorial” – Disponível em 
http://www2.ebserh.gov.br/documents/147715/0/Acolhimento+aos+Usu%C3%A1rios+vers%C3%
A3o+final.pdf/f077c0ef-6660-47f4-8c70-446f2b0dc2cf 
 
Regulamento da Unidade Ambulatorial do HC- UFTM, versão 2 – Disponível em  
http://www2.ebserh.gov.br/documents/147715/0/reguamb/57d50762-2c6a-4c70-9d43-
a7ed5f6fbfe8 
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