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1. OBJETIVO
° Acolher, orientar e avaliar as gestantes atendidas no pré-natal do Ambulatério de

Ginecologia e Obstetricia (GO) da Unidade Ambulatorial (UAMB) do Hospital de Clinicas da
Universidade Federal do Triangulo Mineiro (HC-UFTM).

. Rastrear os grupos de risco gestacional.

. Monitorar imunizagdes e profilaxia.

° Realizar aconselhamento e educa¢ao em saude.

° Cadastrar e acompanhar as gestantes do HC-UFTM no Sistema de Acompanhamento da

Gestante (Sisprenatal) do Programa de Humaniza¢do no Pré-natal de Nascimento (PHPN) do
Sistema Unico de Saude (SUS).

2. APLICACAO
Ambulatério de GO da UAMB

3. UNIDADES ENVOLVIDAS
° Ambulatério de GO/UAMB e Secretaria Municipal de Saude (SMS)

4. CLIENTES/USUARIOS
. Equipe médica, assistencial e gestantes atendidas no Ambulatério de GO da UAMB.

5. ENTRADA
° Gestantes com idade gestacional entre 28 dias de gestacdo e 35 semanas de gestacao.

6. PRODUTO
) Gestantes do Ambulatério de GO atendidas em suas necessidades.

7. INDICADORES
Numero de cadastros novos /més;
Numero de acompanhamentos/més.

8. SIGLAS

AEG - Assisténcia de enfermagem na gestacao

AGHU - Aplicativo de Gestdo para Hospitais Universitarios

DUM- Data da ultima menstruacao

Ebserh — Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares

HC-UFTM - Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro
IMC- indice de massa corporal

PHPN - Programa de Humanizacdo no Pré-natal de Nascimento

POP — Procedimento Operacional Padrao

RT - Responsavel Técnico
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Sisprenatal - Sistema de Acompanhamento da Gestante inserida no PHPN
SUS - Sistema Unico de Satde
UAMB — Unidade Ambulatorial

9.
.

v

INFORMAGCOES GERAIS
Utilizar as fichas prdprias do Sisprenatal para cadastro, acompanhamento e puerpério.
Essas fichas foram criadas e padronizadas pela UAMB substituindo as existentes

anteriormente, com objetivo de contemplar todas as informacgdes necessarias para preenchimento
do cadastro no Sistema.

As informacdes serdo langadas no sistema http://sisprenatal.saude.gov.br por colaborador

capacitado pelo enfermeiro do setor.

9.1 Critérios de Exclusdo
e Gestantes com menos de 28 dias de gestacao, gestantes que ja estiverem além da data
provavel do parto ou ha 280 dias da data da ultima mestruacao (DUM).

10. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

10.1 Cadastro das gestantes

e  Paro o cadastro da paciente é necessario:

v'  Dados de identificacdo, ocupacdo habitual, dados socioeconémicos (condi¢cdes de vida),
habitos de vida (tabagismo, alcoolismo, drogadicdo), pratica regular de exercicios fisicos e
medicamentos em uso. Antecedentes ginecolégicos e obstétricos, informagdes sobre a
sexualidade e dados da gestacdo atual (DUM, percepcdo dos movimentos fetais, sinais e
sintomas, se gestacao foi desejada).

v Exame fisico: peso e estatura, estado nutricional (indice de massa corporal - IMC), verificagdo
de sinais vitais, inspecdo de pele e mucosas, exame, membros inferiores e mamas avaliando e
orientando para o aleitamento materno.

e O cartdo de pré-natal deverd ser carimbado na capa para garantir a identificacdo das
gestantes ja cadastradas.

e Orientar a gestante sobre a importanica da apresentacdo do cartdo de pré-natal em
qualquer consulta, inclusive mediante intercorréncias.

e Asconsultas para cadastro da gestante devem ser registradas no AGHU (Aplicativo de Gestdo
para Hospitais Universitarios), na grade 5609 — AEG (ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA
GESTACAO).

10.2 Acompanhamento das gestantes
e Todas as consultas de pré-natal devem ser lancadas, bem como exames, vacinas e consulta
de puerpério realizadas pela gestante.
e E necessirio informar na ficha de acompanhamento se houver interrupcdo do
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acompanhamento, descrevendo o motivo da mesma. Informar, se possivel, se houve mudanga
de domicilio da paciente.

e 0O acompanhamento do puerpério podera ser realizado no mesmo dia da consulta médica
de puerpério ou a partir do contato telefonico.

11. DESCRIGAO DAS ATIVIDADES

e Cabe ao enfermeiro o acolhimento de toda gestante em primeira consulta e a coleta de dados
para o seu cadastro no Sisprenatal.

e Cabe ao técnico de enfermagem a verificacdo do peso e estatura nas consultas de
acompanhamento com registro no cartdao da gestante e no impresso de acompanhamento.

e Cabe ao técnico de enfermagem o arquivamento das fichas de cadastro e acompanhamento.

e Cabe ao enfermeiro o encaminhamento das fichas finalizadas para o Servico de Arquivo de
Prontuarios (SAM).

e O sistema http://sisprenatal.saude.gov.br serd abastecido por colaborador capacitado pelo
enfermeiro do setor.

11.1 Mensuracao dos indicadores do servigo

e A estatistica sera encaminhada mensalmente para a SMS que se encarregara de enviar aos
demais 6rgdos competentes.

e O enfermeiro fara a divulgacdo dos dados informados no quadro de Gestao a Vista.

12. RESUMO DOS PROCEDIMENTOS E RESPONSAVEIS

Atividades Responsaveis
Cadastro da Gestante no Sisprenatal Enfermeiro do Setor
Acompanhamento da Gestante no Sisprenatal Enfermeiro do Setor/ Técnico de enfermagem
Arquivamento das fichas de acompanhamento Assistente administrativo
Supervisdo do acompanhamento do Sisprenatal Responsavel Técnico (RT) Unidade / Enfermeiro do

Setor

Solicitacdo dos dados estatisticos para SMS RT da Unidade / Enfermeiro do Setor
Divulgacao dos dados Enfermeiro do Setor

13. CONSIDERACOES FINAIS

° Todos os profissionais que atuam no Ambulatdrio de GO estdo subordinados as regras da
UAMB, descritas em seu Regulamento, publicado no sitio eletronico do HC-UFTM, na pdagina
destinada a UAMB.

° Todos os profissionais que atuam no ambulatério de GO estdo subordinados as regras de
acolhimento ao paciente na UAMB, conforme POP.UAMB.003 “Acolhimento aos Usuarios na
Unidade Ambulatorial” e as regras para Agendamento de Consultas, conforme POP 01/2019
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“Agendamento de Consultas”, publicados no sitio eletrénico do HC-UFTM.

14. REFERENCIA

Ministério da Saude. Sistema Sisprenatal. Disponivel em <

S

http://www.datasus.gov.br/SISPRENATAL/index.php >. Acesso em: 16/04/20020.

POP “Acolhimento aos Usuarios na Unidade Ambulatorial” — Disponivel em
http://www?2.ebserh.gov.br/documents/147715/0/Acolhimento+aos+Usu%C3%Alrios+vers%C3%
A3o+final.pdf/f077c0ef-6660-47f4-8c70-446f2b0dc2cf

Regulamento da Unidade Ambulatorial do HC- UFTM, versdo 2 — Disponivel em
http://www?2.ebserh.gov.br/documents/147715/0/reguamb/57d50762-2c6a-4c70-9d43-

a7ed5f6fbfe8
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