Biomarcadores imunolégicos como preditores de progndstico em pacientes com formas leves e graves de COVID-
19.
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Resumo

Introdugdo: O SARS-CoV-2 se liga as células epiteliais alveolares, desencadeando resposta imune que controla a
infecgdo viral e determina o restabelecimento clinico. Entretanto quando o organismo ndo é capaz de produzir uma
resposta adaptativa adequada, a inflamagdo persistente induzida pela imunidade inata leva a uma liberagdo excessiva
de citocinas (cytochine storm). A determinagdo e neutralizagdo de fatores inflamatdrios chaves (biomarcadores) na
sindrome de liberagdo de citocinas teria grande valor na redugdo da mortalidade de casos graves. Além disso, alguns
estudos tém levantado teorias interessantes sobre a pouca piora do progndstico em pacientes com doengas
autoimunes reumaticas e sobre o uso da vacina BCG na prevengdo do COVID19. O Brasil é o pais com maior
disponibilidade de medicagdes imunobioldgicas na satude publica, o que faz com que tenhamos uma facilidade a mais
para avaliar a relagdo entre estas medicagGes na populagdo com doengas autoimunes e uma possivel protegao contra
0 SARS-CoV- 2. Além disso, a BCG, além de instituida no calenddrio vacinal, também é principal medida de profilaxia
contra a hanseniase, doenga que apresenta alta prevaléncia em nosso pais. Dessa forma, uma subanalise especifica
dos biomarcadores nestas populagdes poderia agregar informagdes relevantes sobre a histéria natural do COVID-
19. Objetivos: Primario: Analisar a resposta imune por meio da assinatura de quimiocinas e citocinas proinflamatorias
e reguladoras em pacientes brasileiros com COVID-19. Secundarios: a) Relacionar os dados obtidos com a gravidade
do quadro apresentado pelo paciente; b) Avaliar o perfil fenotipico / funcional de subpopula¢des de células
mononucleares circulantes; c) Analisar a expressdo de genes envolvidos na resposta inata e adaptativa ao COVID-19;
d) Analisar o repertério da regido hipervaridvel de imunoglobulinas; e) Avaliar a presenca de anticorpos neutralizantes
desencadeados pela doenca e possivel imunidade contra reinfecgéo; f) Avaliar a influéncia de hormonios de resposta
ao estresse, cortisol e prolactina, na resposta imunoldgica e clinica; g) Avaliar o perfil de biomarcadores em
subpopulagdo de pacientes com doengas autoimunes em uso ou ndo de medicagdes imunossupressoras que
apresentaram COVID-19; h) Avaliar o perfil de biomarcadores em subpopulagdo de pacientes com hanseniase
vacinados ou ndo com BCG que apresentaram COVID-19. Método: Serdo incluidos pacientes e profissionais de saude
que tenham diagndstico de COVID-19. Esses pacientes serdo submetidos a coleta de sangue no dia 1, 3, 10 e 15. O
sangue serd processado no laboratério de dermatomicologia da UnB para obtencdo plasma e de células
mononucleares do sangue periférico, que serdo avaliados quanto a presenga de quimiocinas, citocinas, fatores de
crescimento, a expressdo de biomarcadores fenotipicos de memaria, produgdo de citocinas intracitoplasmaticas bem
como, quantificagdo do nivel de expressdo de genes para citocina. Resultado esperado: Espera-se que ao final de 1
ano do estudo, os resultados esclaregam a assinatura de quimiocinas e citocinas envolvidas na patogénese do COVID-
19 em pacientes brasileiros, relacionando-a com a gravidade do quadro. O estudo visa também auxiliar na avaliagdo
de fatores progndsticos e na escolha de tratamentos, bem como elucidar uma possivel obtencdo de imunidade pos-
infeccdo.
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