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Resumo 

Introdução: A pandemia da doença respiratória causada pelo novo coronavírus e as medidas de isolamento social, 

incluindo a suspensão das aulas presenciais, adotadas para tentar conter sua rápida disseminação podem ter um 

impacto negativo na saúde mental dos estudantes de Medicina. O efeito da participação desses estudantes em 

projeto de pesquisa, que prevê interação por contato telefônico com pacientes, sobre sua saúde mental, necessita 

avaliação. Desta forma, será realizado um inquérito via web entre os estudantes que participam do Estudo Mário 

Pinotti II e alguns de seus colegas que não participaram. Objetivo: O objetivo principal do presente estudo é avaliar 

o efeito da participação no Estudo Mário Pinotti II sobre a saúde mental dos estudantes de Medicina nele envolvidos. 

Método: Para isso, um inquérito via web, com perguntas que permitam a caracterização demográfica, de hábitos de 

vida e a avaliação da impressão dos participantes acerca do Estudo Mário Pinotti II e do impacto da pandemia da 

COVID-19 sobre sua rotina de estudos e formação médica e a avaliação de sintomas depressivos, ansiosos, de estresse 

e a presença de ideação suicida será realizado.  
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