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1. EXAME TRANSOPERATÓRIO OU CONGELAÇÃO 

 

 O resultado é passado imediatamente ao colega e anotado em requisição 

própria. O material retirado é protocolado pelo hospital e pelo laboratório. Chegando no 

laboratório, o Patologista irá confeccionar o laudo que deverá ser entregue ao Médico solicitante. 

O exame transoperatório por congelação pode fornecer um diagnóstico ou 

informações importantes durante o procedimento cirúrgico. Deve ser ressaltado que em alguns 

casos, em virtude da limitação do método, o patologista poderá não chegar a uma conclusão 

diagnóstica definitiva, solicitando que o cirurgião aguarde o resultado do exame em parafina. É 

fundamental que o exame esteja bem indicado, de acordo com a literatura científica vigente, 

baseada em evidências, evitando aumento desnecessário do tempo cirúrgico e do custo hospitalar. 

Para realização do exame de congelação em nosso serviço, utilizamos o equipamento 

criostato, que consiste em um micrótomo refrigerado, que permite o resfriamento dos tecidos e a 

subsequente obtenção de cortes finos. Em algumas circunstâncias, como em linfonodos sentinelas, 

procuram-se utilizar esfregaços citológicos para o diagnóstico, dispensando o ato de congelamento 

do tecido. Este procedimento é particularmente importante, pois em casos de tumores pequenos, 

preservamos todo o material para exame convencional de parafina. Isso evita que o material 

congelado sofra alterações morfológicas irreversíveis que alteraram a sensibilidade das pesquisas 

imuno-histoquímicas. 

Algumas das indicações para o exame de congelação, são: 

• Verificação de benignidade ou malignidade de uma lesão, para conduta cirúrgica mais 

adequada (exemplo: nódulos de mama, nódulos pulmonares, tumores de ovário, entre 

outros);Verificação de presença ou ausência de metástases em linfonodos sentinelas 

(principalmente em carcinomas de mama); 

• Verificação das margens de ressecção de uma neoplasia (exemplo: tumores de mama); 

• Verificação se o material colhido por métodos menos agressivos é suficiente para exame 

histológico em parafina, por exemplo: biópsias por toracoscopias de lesões mediastinais. 
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Importante: Solicita-se um agendamento prévio com o Laboratório de Anatomia Patológica HU-

UFSC/EBSERH com a antecedência mínima de 24 horas, através do envio de requisição assinada, 

indicando o local, o dia, a hora, o médico responsável e o tipo de cirurgia em questão, além da 

indicação do exame transoperatório.  

A prioridade em caso de múltiplas congelações se dará por ordem de agendamento. 

Em casos não previstos, em que não foi possível realizar o agendamento, poderá ser feito o pedido 

no dia da cirurgia, através de contato telefônico pelo ramal (48)3721-9142, com o patologista. 

 

1.1. Material 

A amostra de tecido deverá ser encaminhada diretamente ao patologista sem 

qualquer fixação, devidamente identificada e rotulada, com requisição médica correspondente, 

contendo dados clínicos adequados e orientações anatômicas quando necessário, principalmente 

em se tratando de avaliação de margem. Margens cirúrgicas devem ser devidamente assinaladas 

(com fios em número e dimensões diferentes por exemplo, ou pintadas com nankin). 

 

1.2. Avaliação da amostra 

Será feita por cortes na amostra congelada por micrótomo específico (congelação 

propriamente dita), e/ou por exame citológico. Nos linfonodos “sentinela” utilizam-se 

rotineiramente “imprints” e raspados. 

 

1.3. Resultado 

O diagnóstico ou outras informações solicitadas serão comunicados através de 

contato por telefone com o médico solicitante ou outro profissional envolvido no ato operatório. É 

fundamental que haja disponibilidade da linha telefônica para a comunicação do resultado. Caso 

prefira, o médico poderá disponibilizar seu telefone pessoal para esta comunicação; caso isso não 

seja feito será utilizada a linha telefônica do Centro Cirúrgico. Posteriormente é realizado o 

processamento convencional da amostra em parafina e laudo histológico. 
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1.4. Tempo para liberação do laudo 

Em média, 10-15 minutos após chegada do material a Laboratório por telefone. Peças 

complexas que devem ser pesadas, medidas e pintadas demoram mais, bem como os casos em que 

várias margens cirúrgicas ou vários linfonodos devem ser avaliados. 

 

1.5. Procedimentos de biossegurança 

As amostras são potencialmente infectantes e devem ser manuseadas com as 

precauções universais indicadas em espécime obtido de pacientes. 
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4. ANEXOS 

Anexo I - Requisição de Exame Anatomopatológico HU-UFSC 

O arquivo original pode ser acessado aqui. 

 

http://www2.ebserh.gov.br/documents/2016343/4929824/Requisi%C3%A7%C3%A3o+de+Exame+Anatomopatol%C3%B3gico.pdf/f3bc1b0d-e5a7-4cfc-8dc9-22b642faecd2

