
1. Acessando o Clinical Skills
Para acessar o Clinical Skills é necessário ter login e senha 
de acesso.  Se ainda não tiver os seus, solicite auxílio ao 
administrador de sua instituição.

O acesso é bem simples! Clique no botão Entrar1, localizado 
na lateral superior direita da página inicial, e insera os dados 
nos campos indicados 2.

Caso não se lembre de de sua senha, clique em Esqueci 
minha senha 3, e você a receberá automaticamente no seu 
e-mail cadastrado.

Assim que suas credenciais de acesso forem validadas,  
você será direcionado para a página inicial e já poderá 
começar a aproveitar os conteúdos desenvolvidos 
exclusivamente para você:

• Fazer busca por conteúdos de seu interesse;

• Visualizar conteúdos, favoritos, histórico de acessos  
e tarefas elencadas a você;

• Ter acesso aos conteúdos vistos recentemente;

• Acessar as últimas atualizações e os avisos divulgados  
por sua instituição.

Obs: O sistema identificará a necessidade de preencher o Código 
da Instituição. Se o preenchimento for necessário, solicite o código 
ao administrador da sua instituição.

Guia do usuário 
para o aluno

Agora você já pode ter acesso a todos os conteúdos e 
funcionalidades disponibilizados pelo Clinical Skills. 

São mais de 200 conteúdos divididos entre Procedimentos, 
Casos Clínicos e Protocolos.

Para facilitar a navegação, é possível selecionar e visualizar 
seus conteúdos favoritos. Você pode realizar tarefas 
atribuídas, participar de treinamentos exclusivos e específicos 
para cada área e ter seu desempenho avaliado.

Com acesso à internet, você poderá utilizar a plataforma a 
qualquer hora, lugar ou em qualquer dispositivo.

Vamos lá!
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Clinical Skills, da Elsevier, é a solução multidisciplinar mais completa 
e confiável para apoiar hospitais e instituições de ensino na melhoria 
da segurança e da qualidade de assistência aos pacientes.

Cuidamos de quem cuida!

2. Visualizando conteúdos
Ao clicar em Conteúdos 4, você acessa todo o acervo já 
disponível em sua instituição. É possível realizar buscas 
usando palavras-chave 5 ou filtro 6, indicado pelas letras em 
azul, que representam o início do nome do conteúdo que 
você está buscando.

Na lateral esquerda, você tem acesso todo o conteúdo 
relacionado à sua busca, apresentado conforme sua 
classificação: procedimentos; avaliação inicial; casos clínicos; e 
protocolos 7... Isso é facilidade!

Os conteúdos estão separados por abas que vão desde um 
Resumo (Guia rápido) 8 até testes com perguntas e respostas 9 
para você treinar seus conhecimentos. Além disso, há vídeos 10 
que demonstram como proceder em determinada ação.

Cada um dos conteúdos pode ser adicionado à sua lista de 
Favoritos 11. É possível também Imprimir 12, Fazer anotações 13  
e até mesmo Compartilhar por e-mail 14.

Clique sobre o assunto que mais lhe interessa e PRONTO! 
Você já pode usufruir de um material feito especialmente para 
você com base nas melhores práticas e evidências científicas.

3. Executando tarefas
Por ser uma ferramenta de aprendizagem, seu 
instrutor poderá elencar algumas tarefas para você 
realizar. Para acessá-las, clique no botão Ferramentas 
(conteúdos) 15 e depois selecione a opção Tarefas 16.

Nesta área, você consegue acompanhar todas 
as tarefas programadas para você e já iniciar sua 
atividade 17.

O objetivo aqui é fazer você ficar cada vez mais 
familiarizado com o conteúdo, ampliando seu leque 
de conhecimento.

Obs: Vale lembrar que a plataforma lhe permite um acesso 
espontâneo, independente de tarefas elencadas. Se precisar 
esclarecer alguma dúvida sobre determinado procedimento, 
utilize a seção Ajuda18 do Clinical Skills para auxiliá-lo.

Início Conteúdos

a reduzir riscos,
e e segurança

Favoritos Ferramentas (Conteúdos)

CUIDADO

Guia Rápido Texto Estendido Materiais Vídeos / Animações Imagens Checklist Teste de
Conhecimento

PROCEDIMENTOS RELACIONADOS

Todas as Áreas Palavra-chave

PROCEDIMENTOS

BIOSSEGURANÇA: HIGIENE DAS MÃOS 
(DEGERMAÇÃO)

BIOSSEGURANÇA: PRECAUÇÃO DE CONTATO

BIOSSEGURANÇA: PRECAUÇÃO PARA 
AEROSSÓIS

BIOSSEGURANÇA: USO DE EPIS (AVENTAL, 
ÓCULOS, MÁSCARA, LUVAS)

BIOSSEGURANÇA: USO DE LUVAS ESTÉREIS E 
AVENTAL CIRÚRGICO

CATETER URINÁRIO EXTERNO

COLETA DE FLUIDOS CORPORAIS: FEZES

COLETA DE FLUIDOS CORPORAIS: SANGUE 
PARA AMOSTRA LABORATORIAL (+ 
HEMOCULTURA)

COLETA DE FLUIDOS CORPORAIS: SECREÇÃO 
DE FERIDAS OU OUTRAS LESÕES

COLETA DE FLUIDOS CORPORAIS: SECREÇÃO 
DE TRATO RESPIRATÓRIO

COLETA DE FLUIDOS CORPORAIS: URINA

CUIDADOS PÓS-MORTE

CURATIVO: CATETERES E DRENOS

DIÁLISE PERITONEAL: CONTÍNUA

DIÁLISE PERITONEAL: INTERMITENTE

ANTISSEPSIA DAS MÃOS USANDO ÁLCOOL GEL

ANTISSEPSIA DAS MÃOS USANDO ÁGUA E SABÃO

1. Aplicar na palma da mão quantidade suficiente do produto para cobrir todas as superfícies da mão. Observar a quantidade recomendada pelo fabricante. ( Figura 1 ).

As diretrizes para a higienização das mãos promovem o uso de produtos à base de álcool, comumente denominado álcool gel. No entanto, a higienização das mãos com água e sabão 
é necessária quando há suspeita ou confirmação de agentes patogênicos produtores de esporos (p. ex., Clostridium difficile); as mãos entraram em contato com fluidos corporais ou 
estão visivelmente sujas.

Alerta Clínico

1. Ficar à frente da pia, mantendo as mãos e o uniforme longe da superfície dela.

2. Friccionar as palmas das mãos entre si. ( Figura 2 ).

2. Abrir a torneira e molhar as mãos, sempre evitando encostar na pia ( Figura 3 ). Pias com pedais são recomendáveis.

3. Friccionar a palma da mão direita contra o dorso da mão esquerda, entrelaçando os dedos, e vice-versa.

4. Friccionar as palmas das mãos entre si com os dedos entrelaçados.

5. Friccionar o dorso dos dedos de uma mão com a palma da mão oposta, segurando os dedos, e vice-versa.

6. Friccionar o polegar esquerdo com auxílio da palma da mão direita, utilizando movimentos circulares, e vice-versa.

7. Friccionar as polpas digitais e unhas da mão direita contra palma da mão esquerda, fazendo um movimento circular, e vice-versa.

8. Friccionar os punhos com movimentos circulares.

9. Deixar as mãos secarem naturalmente.
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Favoritos Imprimir Fazer Anotação(es) Compartilhar por email

Você não tem nenhuma atividade ou tarefa elencada a este procedimento.

Biossegurança: higiene das mãos (álcool gel/água e sabão)

Vídeos / Animações

Favoritos Imprimir Fazer Anotação(es) Compartilhar por email

Imagens Checklist Teste de
Conhecimento

TODOS OS CONTEÚDOS (103) Palavras-chave

ENFERMAGEM

PROCEDIMENTOS (82)
Administração de medicamentos: injeção Intramuscular

A

Administração de medicamentos: injeção Intramuscular

Administração de medicamentos: preparo de injeção/ampolas

Administração de medicamentos: sistema de infusão intravenos

Administração de medicamentos: sonda nasogástrica e nasoen

Administração de medicamentos: tópicos em pele

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R

AVALIAÇÃO INICIAL (4)

CASOS CLÍNICOS (7)

PROTOCOLOS (10)

Fale Conosco
Política de Privacidade
Ajuda
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Saiba mais

Resource Center
Contrato de Usuário Registrado

Termos de Uso

Gestão de tarefas

Instituição: Atribuído por:Elsevier Trial

Nenhum registro encontrado.
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