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1. Assunto:

Uso de macrolideos (Azitromicina e Claritomicina) em face ao contexto de terapias para pacientes
(suspeitos ou confirmados) por SARS-CoV-2.

2. Justificativa:

Nortear a utilizacdo racional e eficiente de Azitromicina e Claritomicina, para pacientes com
indicacdo de tratamento de infec¢des suspeitas ou confirmadas de COVID 19 e outras situagdes.

3. Contextualizagao das atuais evidéncias cientificas:

Considerando os achados do estudo com uso de hidroxicloroquina com azitromicina (GAUTRET et
al. (2020), bem como pelo Ministério da Salde do Brasil informar que na inexisténcia outro tratamento
especifico eficaz disponivel até o momento, disponibilizard para uso, a critério médico, esta associacdo
medicamentosa como terapia adjuvante no tratamento de formas graves, em pacientes hospitalizados, sem
que outras medidas de suporte sejam preferidas em seu favor (Ministério da Saude, 2020). Ressalta ainda que
a escolha da antibioticoterapia ficard a critério da equipe médica do hospital, de acordo com as recomendacgbes
da Comissdo de Controle de Infec¢cdo Hospitalar (CCIH) local.

Com base nas recomendac¢bes do Ministério da Saude, bem como no protocolo recomendado
pela Secretaria Estadual de Saude (CEARA, 2020) na identificacdo de alternativas terapéuticas seguras e eficazes
para o tratamento da Covid-19, propomos estratégias para nortear um maior controle logistico e mais eficiente
dos insumos disponiveis para o adequado enfrentamento dessa pandemia.

4. Acdo Estratégica no HUWC:

O HUWGC, através do seu Comité de enfrentamento da Covid 19 e da CCIH, buscando o uso racional
e uma eficiente gestdo de estoque de Azitromicina e Claritromicina, diante do cenario epidemiolégico do Covid-
19, sugere que em situagdes onde houver a indicagdo de um desses dois macrolideos, seja priorizada a
Claritromicina ao invés de Azitromicina, quando possivel e de acordo com a analise de cada caso pelo médico
assistente.

A Azitromicina, em especial neste momento em que é esperado um maior nimero de infectados,
seja destinada a terapia dos pacientes graves com suspeita ou confirmagdo de infec¢do por SARS-Cov-2 em
associagdo com hidroxicloroquina/cloroquina (Quadro 1 a seguir), seguindo o Protocolo Clinico de uso destes
medicamentos em pacientes com suspeita ou confirmados com Covid 19.

PACIENTES GRAVES COM INSUFICIENCIA PACIENTES COM INFECCGES CONSIDERACGES

RESPIRATORIA CONFIRMADOS OU BACTERIANAS COM INDICAGCAO

SUSPEITOS DE COVID19 DE MACROLIDEOS NAO COVID19
» Azitromicina 500mg — 1x dia por 5 dias + » Claritromicina 500 mg *Verificar o eletrocardiograma
» Hidroxicloroquina* - 1 cp 400mg 2x/dia (Frasco-ampola ou comprimido) (ECG) antes do inicio do

no 12 dia (800mg dose de ataque), seguido de 1 cp - - Esquema posoldgico e tratamento, risco de

400mg 1x/dia no 29,32,42 e 52 dias (400mg/dia) OU tempo de tratamento de prolongamento do intervalo QT.
> Difosfato de Cloroquina* - 3 cp de 150mg acordo com o Protocolo Clinico

2x/dia no 12 dia (900mg dose de ataque), seguido da infeccdo ou condigdo clinica

de 3 comp. 150 mg 1x/dia no 2°, 3°, 4°e 5° dias a ser tratada.

(450 mg/dia)

Fonte: Ministério da Satide. NOTA INFORMATIVA N2 5/2020.
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Essa acdo faz parte da estratégia do HUWC de oferecer respostas imediatas e alinhadas
as condutas de autoridades sanitarias internacionais e nacionais, bem como as recomendacbes da Secretaria
Estadual de Saude (CEARA, 2020) na identificacio de alternativas terapéuticas seguras e eficazes para o
tratamento da Covid-19. Assim como, exercer um controle logistico eficiente dos insumos disponiveis para o

adequado enfrentamento dessa pandemia.
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