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As doenças cardiovasculares  são as

maiores causas de morte no mundo.

Diante do atual cenário de pandemia,

pacientes cardiopatas devem reforçar

os cuidados com a saúde, mantendo o

uso da máscara, o distanciamento

social, a higienização das mãos, o

acompanhamento medico e os

exames periódicos. O cardiologista

Luiz Guilherme Passaglia,

subcoordenador do Serviço de

Cardiologia e Cirurgia Cardiovasular

do HC e do Programa de Residencia

Médica em Cardiolgia, fala mais sobre

o assunto. 

Doenças cardiovasculares

e a Covid-19
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Faculdade de Medicina 

recruta voluntários para 

testes de candidata à vacina
A Faculdade de Medicina da UFMG está recrutando

voluntários para os testes de uma candidata norte-

americana à vacina contra a Covid-19. Para ser um

candidato, é preciso ter mais de 18 anos de idade. Não há

limite de idade. Um diferencial desse estudo é que na

seleção não há critério excludente de ocupação

profissional, como ser profissional da saúde. No entanto,

haverá uma triagem para escolha dos participantes,

priorizando quem tenha maior risco de infecção pelo vírus.

É preciso responder sobre a disponibilidade de

comparecer a sete visitas presenciais ao Hospital das

Clínicas da UFMG, que é parceiro do estudo, fornecendo a

infraestrutura física necessária e o suporte ambulatorial.

Todos os voluntários serão acompanhados por 24 meses.

Após a confirmação da eficácia da vacina, aqueles que

receberam o placebo serão prioritários na distribuição da

dose efetiva. Confira no Instagram
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O Hospital das Clínicas da UFMG/Ebserh foi

premiado pela Sociedade Brasileira de Cardiologia

pela sua contribuição assistencial na área da

cardiologia. A honra será concedida no dia 20 de

novembro, durante a solenidade de abertura online

do 75º Congresso Brasileiro de Cardiologia – Digital,

que ocorrerá no dia 20 de novembro às 19h. 

HC é premiado pela Sociedade Brasileira de Cardiologia
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Informação é a melhor

forma de prevenção

Saiba mais

No Brasil, a estimativa do INCA para

cada ano do triênio 2020-2022 é de

625 mil novos casos de câncer, sendo

o câncer de mama o segundo mais

prevalente, atrás apenas do câncer de

pele não melanoma. Infelizmente, por

causa do diagnóstico tardio e pela

demora no início do tratamento, a taxa

de mortalidade é de 16%. Por isso

mesmo, neste ano, o tema da

campanha Outubro Rosa da

Sociedade Brasileira de Mastologia é

“Quanto antes, melhor”. Sendo a

informação uma das armas da

prevenção do câncer de mama, o

movimento deste ano da SBM, que

será online, conta com ações

direcionadas para os hábitos que

precisam ser adotados no dia a dia e

que melhoram a qualidade de vida. No

HC, as ações também serão virtuais.

Vestiário: local ideal para

iniciar e finalizar a jornada 

de trabalho com segurança

Em tempos de pandemia, garantir uma jornada de

trabalho segura é fundamental para prevenção do novo

coronavírus. E em instituições de saúde isso se torna

ainda mais importante, uma vez que são ambientes onde

circulam centenas de pessoas diariamente –

trabalhadores, pacientes, familiares e visitantes. No HC-

UFMG, os profissionais assistenciais, administrativos e

terceirizados que trabalham uniformizados são acolhidos

nos vestiários localizados no Anexo 8. Esses ambientes

funcionam como um tipo de porta de entrada e de saída,

sendo os locais ideais para a troca do uniforme, a guarda

dos objetos pessoais com segurança e a higienização

pessoal. Ao utilizar os vestiários, o profissional reduz os

riscos de contaminação no trajeto casa-trabalho.
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