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Quem: Profissionais envolvidos na coleta, transporte, armazenamento e processamento de

amostras de liquidos corporais

Objetivo(s): Estabelecer procedimentos seguros e padronizados para manipulagéo, transporte,
armazenamento e processamento de amostras de liquidos corporais, coletados em pacientes
suspeitos ou diagnosticados com COVID 19, encaminhados para analise no Laboratério de

Anatomia Patoldgica e Necropsia.

Descricdo da Instrucao de Trabalho:

INICIO

O COVID 19 ja foi detectado no trato respiratorio superior, inferior, bem como isolado em
espécimes de lavado broncoalveolar, sangue e fezes. Ndo se sabe exatamente por quanto
tempo o virus sobrevive fora do corpo.

As amostras de liquidos corporais enviadas a Unidade de Anatomia Patolégica e Necropsia
para pesquisa de células neoplasicas, devem seguir o fluxo estabelecido neste documento
durante a pandemia do COVID 19.

Amostras com risco intermediario ou baixo risco de infeccéo:

e Liquido peritoneal

e Liquido ascitico

e Liquido sinovial

e Liquido pericardico ou derrame pericardico
e Urina

e Lavado vesical

Proibida a reproducao total ou parcial desta obra, por qualquer meio, eletrdnico, mecénico, fotografico e gravagao,
ou qualquer outro, sem a permissado expressa da Alta Administracdo do Hospital das Clinicas/lUFMG (LEI N°
9.610, DE 19 DE FEVEREIRO DE 1998).
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Realizar no momento da coleta do material a fixac8o prévia com alcool 70% (na proporcéao 1:1),

uma vez que este procedimento diminui a chance de transmisséo.
Apos a fixagdo, o material deve ser encaminhado para o Laboratorio de Anatomia Patologica,

situado no 3° andar da Faculdade de Medicina da UFMG.

Amostras com alto risco de infeccao:

Liquido pleural ou derrame pleural

Lavado Broncoalveolar (BAL)

Aspirado Bronquico

Liquido cefalorraquidiano (liquor)

Os procedimentos laboratoriais para processamento das amostras geram aerossois, 0
laboratério ndo possui equipamentos para garantir a biosseguranca na manipulagcdo. O
Hospital das Clinicas esta preparando uma estrutura para atender tal demanda e normalizar a

execucdo dos exames.

Observacgdes:

¢ Identificar frasco e pedido com os dizeres “COVID 19”
e OS pedidos devem ser colocados em sacos plasticos separados dos demais

e Os frascos das amostras devem ser acondicionados em sacos plasticos e amarrados

FIM
Referéncias:

OrientacOes gerais de procedimentos durante evento de pandemia pelo COVID 19 — Sociedade

Brasileira de Patologia

Proibida a reproducao total ou parcial desta obra, por qualquer meio, eletrdnico, mecénico, fotografico e gravagao,
ou qualquer outro, sem a permissado expressa da Alta Administracdo do Hospital das Clinicas/lUFMG (LEI N°
9.610, DE 19 DE FEVEREIRO DE 1998).




