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	PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO

	
	






	NÚMERO: POP - 001

	Atendimento Nutricional de Crianças e Adolescentes sem Risco Nutricional

	EXECUTANTE:
	Nutricionistas e residentes de nutrição

	ÁREA:
	Unidade de Nutrição Clínica

	OBJETIVO:
	Padronizar os procedimentos de atendimento nutricional de pacientes crianças sem risco nu-tricional

	ELABORADO POR:
	Izabela Zibetti de Albuquerque

	DATA DA VALIDAÇÃO: 
	01/03/2017
	DATA DA REVISÃO:
	01/03/2017



	
PASSOS


	01.	Visitar o paciente no leito diariamente para realizar as alterações dietéticas necessárias;
02.	Realizar monitoração nutricional (estimativa do consumo alimentar diário, índices de aceitação (IAc) e ade-quação (IA));
03.	Verificar o peso do paciente duas vezes na semana;
04.	Fazer o registro em folha de evolução duas vezes na semana (dias que pesar o paciente);
05.	Realizar a retriagem nutricional após 7 dias da primeira triagem, conforme POP 095;
06.	Registrar em folha de evolução o resultado da triagem nutricional.
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